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MOT DU PRÉSIDENT 

Chers membres, 

 

L’année 2012-2013 aura été marquée par des évènements et changements d’importance. 

 

En excellence, nos athlètes avaient rendez-vous aux Jeux du Canada. Notons en volleyball intérieur, la cinquième 

position pour les filles et l’argent en masculin. Du côté du volleyball de plage, une quatrième place en masculin et le 

bronze pour le féminin en ont surpris plus d’un. Les efforts et le travail de développement de nos équipes élites durant le 

cycle préparatoire de quatre ans aux Jeux du Canada ont porté fruits. Je remercie le comité d’excellence mené par 

Daniel Rivet pour son travail de planification et remercie également tous les entraineurs impliqués dans ce cycle de 

quatre ans pour les résultats obtenus.  

 

Du côté de la pratique sportive, le Rendez-vous minivolley qui en était à sa troisième édition a permis de rejoindre plus 

de 23 000 jeunes. Ces résultats ont été obtenus à la suite de la décision du conseil d’administration d’investir dans 

l’ajout d’un directeur de la pratique sportive et la mise en application d’un plan d’action bien défini. Il reste maintenant 

aux clubs à tirer profit de cette source de recrutement. Spécialement en ce qui a trait au développement du volleyball 

masculin, de nombreux clubs ont mentionné lors des deux derniers forums leurs intentions de s’attaquer à ce défi de 

recrutement. Malheureusement, peu de résultats concrets ont été observés. Ce défi demeure entier et devra faire l’objet 

d’initiatives concertées entre Volleyball Québec, les clubs et le RSEQ. La promotion de la réussite masculine sur la 

scène nationale et internationale et la proximité du centre d’entrainement de l’équipe nationale doivent être au cœur de 

la stratégie.  

 

La dernière année a été marquée par le départ de notre directeur général Alain D’Amboise. En moins d’un an, Daniel 

Rivet et Alain D’Amboise quittaient Volleyball Québec. Le CA a pris la décision d’engager un directeur général qui aurait 

comme mandat de revoir la structure même de l’équipe de permanents de Volleyball Québec. Martin Gérin-Lajoie a été 

identifié comme la meilleure personne pour relever ce défi. Une adjointe à la direction a été engagée pour soutenir les 

coordonnateurs et libérer le directeur général des tâches administratives. Un travail colossal a été fait depuis son 

arrivée. Il a mis sur pied une promo jeunesse en marge de la Ligue mondiale de volleyball qui a amené plus de 900 

jeunes à voir du volleyball de haut calibre. Il a mené l’équipe de Volleyball Québec durant la phase préparatoire et lors 

des Jeux du Canada. Il a livré les activités prévues aux plans d’actions dans le cadre budgétaire prévu. Enfin, il a 

présenté et fait entériner par le CA un plan de réingénierie de Volleyball Québec. Martin Gérin-Lajoie représente le 

changement et a toutes les qualifications nécessaires pour livrer la mission et atteindre la vision de Volleyball Québec 

dans le respect de ses valeurs. Soutenu par le nouveau conseil d’administration, il saura rallier tous les intervenants du 

milieu pour mener à bien cette réorganisation. 
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MOT DU PRÉSIDENT 

Pour ma part, je quitte le conseil d’administration de Volleyball Québec. Je me consacrerai à mettre sur pied une 

structure de financement récurrent pour soutenir les ambitieux projets de Volleyball Québec. Je tiens à remercier tous 

les hommes et femmes qui m’ont accompagné au sein du conseil d’administration depuis les cinq dernières années, les 

bénévoles qui œuvrent dans les différents comités et surtout l’équipe de permanents qui travaillent sans compter leurs 

heures et qui ont été d’une grande loyauté envers leur conseil d’administration et leurs membres. Merci à vous les 

athlètes qui avez toujours été ma source de motivation. 

 

Daniel Mainville 

Président  

Volleyball Québec 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

Fonction Personne Dossier 

Président Daniel Mainville   RSEQ et organismes partenaires  

Vice-président  Félix Dion  Placement sport, Volleyball Canada et organismes partenaires  

Secrétaire-trésorier      Danyk Sauro  Communications et marketing 

Administrateur Yvon Turgeon  Pratique sportive et Temple de la renommée  

Administrateur Mario Paquin  Ressources humaines et placement sport  

Administrateur Christian Bernier Volleyball masculin, volleyball de plage et galas  

Administrateur nommé  Olivier Caron Excellence - Démission en juin 2013 

Président de la CPA Patrice Préville Arbitrage  

CONSEIL D’ADMINISTRATION DE VOLLEYBALL QUÉBEC 
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RAPPORT DU SECRÉTAIRE-TRÉSORIER 

SOMMAIRE DE L’EXERCICE TERMINÉ AU 30 SEPTEMBRE 2013 

 

Produits 

Une augmentation des produits de 101,396$ comparativement à l’exercice 2012 qui correspond à un delta similaire 

comparativement aux produits prévus au budget 2012-13 a été observée. Cette augmentation s’explique principalement : 

1) par l’obtention d’une subvention non prévue de 40,000 $ provenant du MELS pour un événement international non prévu 

au budget 2012-13, c’est-à-dire deux matchs de la Ligue mondiale FIVB 2013 à Québec, et 2) par des revenus supérieurs 

d’inscriptions aux compétitions de 54,619 $ comparativement à l’exercice 2012. 

 

Charges 

Une augmentation des charges de 90,189$ comparativement à l’exercice 2012 et représentant une augmentation similaire 

en comparaison avec les prévisions budgétaires 2012-13 a été observée. Cette augmentation s’explique par une 

augmentation des opérations supportant les activités accrues mentionnées dans la rubrique des charges ci-dessus (la 

subvention remise à Volleyball Canada et les charges supplémentaires de chaque catégorie de dépenses reliées à 

l’événementiel de Volleyball Québec). 

 

Excédent des produits sur les charges 

L’exercice 2013 se termine sur un excédent de 10,258 $. Celui-ci est explicable par une réévaluation à la hausse de nos 

placements de 4,173 $. Les opérations ont quant à elles généré un excédent de 6,085 $ qui viennent renflouer le déficit 

d’opérations de 5,122$ de l’exercice précédent. 

 

Les états financiers vérifiés 2012-13 révèlent donc une administration compétente afin de maintenir le cap sur un budget 

2012-13 équilibré qui prévoyait un excédent de 1,033$. 

 

L’actif net, qui avait progressé de 64,165 $ en 2011 à 74,965$ en 2012, s’élève au 30 septembre 2013 à 85,223 $ et a 

donc continué de progresser vers l’objectif de 100,000 $ représentant le niveau souhaité qui existait avant l’investissement 

de Volleyball Québec dans un poste de directeur de la pratique sportive. 

 

Finalement, vous trouverez ci-dessous un rapport synthèse des activités du C.A. au cours des 12 derniers mois.  Vous 

noterez que, lorsque c’est possible, des résolutions spéciales de nature plus administratives sont prises par courriel pour 

accélérer le traitement des dossiers. 

Le conseil d’administration a tenu 6 réunions au cours des derniers mois. Il a de plus adopté 33 résolutions spéciales par 

courriel et une résolution par appel conférence.  

 

 

 

 

 

 
Danyk Sauro 

Secrétaire-trésorier 
Volleyball Québec 

 

Date et lieu   

30 octobre 2012 à Montréal 12 août 2013 à Montréal 

29 janvier 2013 à Montréal 17 octobre 2013 à Montréal 

12 mars 2013 à Montréal   

14 mai 2013 à Montréal  
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

LE BUREAU PROVINCIAL 

 
Au cours de la dernières année, plusieurs personnes ont occupé un poste au sein de Volleyball Québec.   
Voici la liste de ceux et celles qui travaillent avec et pour vous chaque jour : 
 
Directeur général et technique :   Martin Gérin-Lajoie (depuis février 2013)  
Directeur général et technique :   Alain D’Amboise (depuis septembre 1994 – d.g. juillet 2001 à janvier 2013) 
Adjointe à la direction :     Julie Gougeon (octobre 2012 à novembre 2012) 
Adjointe à la direction :     Ginette Grégoire (depuis janvier 2013) 
Coordonnatrice aux communications :  Annabelle Dufour (depuis juin 2011) 
Directeur de la pratique sportive :  Mathieu Poirier (depuis août 2010) 
Coordonnateurs de programmes :  Nikolas Perron (depuis février 2008) 
       Caroline Daoust (depuis mai 1999) 
 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RÉSULTATS 

Gala d’excellence de 
Volleyball Québec  

 
Maintenir les 10 catégories et identifier 3 
finalistes pour chacune. 

Ajouter une catégorie pour les clubs - créer 
des critères d'évaluation objectifs et alignés 
sur les rôles attendus des clubs.  

Procéder à la nomination de 5 nouveaux 
intronisés au Temple de la renommée du 
volleyball québécois. 

Vendre 100% des billets disponibles pour le 
Gala.  

Trouver 4 commanditaires de catégorie à  
600$.  

 
 
Prix remis dans les 10 catégories. 
 
Ajout de la catégorie club de l’année 
 
Intronisation au Temple de la renommée de Denis 
Custeau, Diane Vandy, Pierre Bélanger et Bruno 
Prasil. Report de l’intronisation de Gilles Fortin.  
 
Vente de 85% des places disponibles. 
 
Une seule commandite de catégorie à 600$ et une 
commandite en nuitées de Choice Hotels.  
 
 
 
 

ÉVÉNEMENTS ET ACTIVITÉS PROMOTIONNELLES 

Gala d’excellence 2011-2012 
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RÉSULTATS 

Promo jeunesse - 
Ligue mondiale  
 
Distribution de billets 
gratuits pour assister 
aux matchs de la 
Ligue mondiale des 
30 mai et 1er juin à 
des jeunes du 
primaire et de 
secondaire 1 et 2.  

Promouvoir le volleyball auprès d’enfants du 
primaire et d’adolescents de secondaire 1 et 
2.  
 

Mettre en place des legs pour le Québec 
dans le cadre de cet événement.  

 
 
 
Plus de 900 jeunes ont assisté aux matchs de la 
Ligue mondiale des 30 mai et 1er juin.  
 
 
 
 
 

Forum de Volleyball 
Québec 2013 : 
Rencontre de mise 
au point avec les 
clubs et officiels  

Obtenir la participation d’au moins 20 
personnes.  
 
Faire le point sur les réalisations depuis 
octobre 2012. 
 
Discuter et proposer des actions ou projets à 
venir afin d’orienter les plans d’action.  

20 personnes présentes 
8 clubs présents 
3 officiels présents 
2 associations régionales présentes 
 
 
Principales orientations discutées au forum :  
- Certification d’entraineurs 
- Deux équipes de la même catégorie lors des 
compétition 
- Admissibilité aux championnats de Volleyball 
Québec 
- Efforts de développement pour le volleyball 
masculin 

Tournois de golf de 
la Caisse populaire 
de Villeray 

Tenir une activité de levée de fonds :  2500$ 

 
12 participants – argent recueilli :  2415$ 
 
Deux quatuors prestige commandités :  
- Comfort Inn et Catsports/Mikasa Canada 
- Courteau Mainville Management 
 
Commandite en nuitées de Choice Hotels  
 

ÉVÉNEMENTS ET ACTIVITÉS PROMOTIONNELLES 
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RÉSULTATS 

 
Nouveau site Internet 

 
- Lancer un nouveau site Internet en 2013 
- Devenir la première source d’information 
pour tous les volleyeurs et les volleyeurs de 
plage au Québec. 
- Accroître la notoriété de Volleyball Québec 
auprès des jeunes volleyeurs et volleyeuses 
du réseau étudiant et de la communauté de 
volleyball adulte. 
- Interagir avec nos publics et leur permettre 
de générer du contenu sur notre site. 
- Atteindre un minimum de 10 000 visiteurs 
uniques par mois.  
 

 
Le nouveau site Internet a été lancé en mars 
2013. Bons commentaires en ce qui a trait au 
design. Temps d’adaptation nécessaire pour 
retrouver les différents sujets et documents.  
 
 
Moyenne de 6000 visiteurs uniques par mois. 
Contrairement au site Internet précédent, celui-
ci ne prend pas en compte les visites du site 
d’inscription en ligne. 

 
Concours visant les 
équipes scolaires qui 
incite les jeunes et les 
entraineurs à visiter 
notre site Internet.  
 

 
Rejoindre 10% des équipes scolaires. 

 
Reporté en raison des retards de production du 
site Internet. Le site a été lancé au mois de 
mars et il ne s’agit pas d’un bon temps pour 
rejoindre les équipes scolaires.  

 
Publications 
hebdomadaires sur les 
réseaux sociaux  

 
Accroitre la communauté d’intérêts via les 
réseaux sociaux  

 
Gain de 750 adhérents de la page Facebook 
de Volleyball Québec en 2012-2013 
 
Gain de 50 adhérents sur le compte Twitter de 
Volleyball Québec  

Création d’une page Youtube et d’un compte 
Instagram. Photos publiées sur la page Flickr.  
 

 
Communiqués de 
presse et revue de 
presse  

 
Favoriser une présence accrue des activités 
de volleyball dans les médias  
 
Répertorier les articles et reportages traitant 
du volleyball  

 
Une cinquantaine de communiqués de presse 
rédigés dont plus de la moitié a été relayée 
dans les médias 
 
455 articles/reportages répertoriés    
 

 
Mises à jour et 
nouvelles sur le site 
Internet  

 
Informer efficacement nos membres  
 
Accroitre la communauté d’intérêts via le site 
Internet 

 
297 nouvelles publiées   
 
Moyenne de 6000 visiteurs uniques par mois 
 
13 000 visites par mois  
 

COMMUNICATIONS 
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

 

ORGANISMES PARTENAIRES 

 
Réseau du sport étudiant du Québec 
 
Objectifs :  

Se donner les moyens de stimuler la pratique du volleyball au secondaire en établissant aussi des bases au 
primaire. 

Soutenir, stimuler, développer davantage les jeunes entraineurs du réseau étudiant qui sont souvent seuls et 
sans ressource.  Ils constituent la première ligne qui rendra intéressante ou non la pratique de notre sport. 

Favoriser l’émergence du talent québécois en volleyball sur les scènes québécoise, canadienne et internationale.  

Mettre en place une charte d’arbitrage du RSEQ. 
 
Résultats : 
 

Réception des listes des entraineurs en novembre 2012. Toutefois, la majorité des listes sont incomplètes et on 
estime à 15% le nombre d’entraineurs dont tous les renseignements se trouvent sur la liste.  

En 2012-2013, Volleyball Québec a créé une micro-formation de trois heures réservée exclusivement aux 
entraineurs du volleyball scolaire. Cette micro-formation devient du même coup la reconnaissance minimale 
exigée par Volleyball Québec afin d’être couvert par ses assurances. 

Volleyball Québec a réactivé la table de concertation du volleyball en milieu scolaire. Deux rencontres ont été 
tenues en janvier 2013 et en mars 2013 permettant de discuter de différentes problématiques notamment en lien 
avec le volleyball masculin et de trouver des moyens d’y remédier.  

Démarche qui a conduit à la mise en place d’une charte tarifaire d’arbitrage d’une durée de quatre ans. La charte 
a été signée à l’automne 2013. 

 
 
SportsQuébec 
 
Objectifs :  

Poursuivre les démarches pour la correction du territoire des Jeux du Québec sur l’île de Montréal. 

Mettre en candidature nos meilleurs talents pour le Gala de SportsQuébec. 
  
Résultats : 

Le découpage ne sera pas changé tant qu’il n’y aura pas d’intérêt ministériel à ce niveau et c’est à ce pallier que 
les changements peuvent être faits. Rencontre tenue en 2013 avec la présence de Volleyball Québec, des trois 
commissions sportives de l’île de Montréal. Rencontre tenue en 2013 avec Isabelle Ducharme de SportsQuébec. 

Onze candidatures ont été posées pour le Gala de SportsQuébec d’avril 2013. Deux finalistes ont été retenus ; 
Nicholas Hoag dans la catégorie « Athlète en sports collectifs niveau québécois » et Vincent Larivée dans la 
catégorie « Entraineur en sports collectifs ». 

 
 
Ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport 
 
Objectifs : 

Requalifier Volleyball Québec pour le Programme de soutien au développement de l’excellence (PSDE) pour le 
cycle 2013-2017 : obtenir plus de points et une augmentation de l’aide accordée (302K$). 

Mettre en place du financement par des dons à l’intérieur du programme Placements Sports. 

Obtenir du financement lors de la tenue d’événements nationaux ou internationaux au Québec pour 2012-2013. 
 
 

 

 
 

.  
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

 
Résultats : 

Volleyball Québec reçoit un meilleur financement de ses projets, mais le Programme d’aide à l’embauche des 
entraineurs qui est inclus dans le PSDE est diminué de façon significative dans une annonce d’aide accordée à 
la hauteur de 279K$ pour le cycle 2013-2017.

Le comité dédié au dossier Placements Sports n’a pas pu mettre en place le financement escompté et les 
changements à la direction ont occasionné un délai dans la poursuite de ce dossier. Une offensive structurée 
sera organisée en 2013-2014 avec un nouveau comité de développement des affaires. 

Obtention de 40,000$ en support pour la tenue de deux matchs de la Ligue mondiale FIVB 2013 à Québec. Ce 
montant a été remis à Volleyball Canada.  

 
 
Volleyball Canada 
 
Objectifs : 

Poursuite du soutien financier du centre national masculin à Gatineau. 

Faciliter la tenue au Québec d’événements nationaux ou internationaux. 

Présence de Québécois dans les instances décisionnelles de Volleyball Canada. 
 

Objectif ad hoc :  

Négocier un legs plus important pour le Québec dans le cadre de l’événement de la Ligue mondiale dont un 
nombre de billets gratuits nécessaires à la réalisation de la promo jeunesse.  

  
Résultats : 

Obtention de 30,000$ de l’INS en support au centre national d’entrainement à Gatineau. Ce montant était 
autrefois octroyé par le MELS, mais le programme est dorénavant administré et normé par l’Institut national du 
sport du Québec.  

Obtention de 2,500$ pour le NTCC et 1,000$ pour le Championnat canadien à Sherbrooke. 

Visite de Martin Gérin-Lajoie de deux jours à Ottawa pour rencontrer les intervenants partenaires de Volleyball 
Canada et discuter des enjeux communs. 

Participation de Martin Gérin-Lajoie, Félix Dion et Daniel Mainville au congrès et à l’AGA de Volleyball Canada 
en juin 2013.  

Obtention de billets gratuits pour les matchs de la Ligue mondiale pour soutenir à la promo jeunesse de 
Volleyball Québec. La tenue de Ligue mondiale au Québec et l’initiative de Volleyball Québec a permis d’autres 
legs comme des ballons, des retombées financières aux clubs de la région et le mandat d’organisation de 
l’événement par le Rouge et Or.  

Les personnes suivantes ont siégé au sein des comités de Volleyball Canada :  
- Alain D’Amboise élu au conseil d’administration en juin 2013 
- Isabelle Ducharme, comité des Championnats canadiens de volleyball de plage 
- Julien Boucher, président du comité de la gestion de la haute performance, membre de la NORCECA 
  Technical Development and Coaches Commission 
- André Trottier, comité national des arbitres – haute performance et international en volleyball de plage, 
  membre de la FIVB Refereeing Commission, membre de la NORCECA Beach Volleyball Commission  
- Marie-Andrée Lessard, sous-comité de l’excellence en volleyball de plage 
- Charles Cardinal, membre du comité de développement domestique 

 
 
Institut National du Sport  
Objectifs : 

Objectif : Poursuite du soutien financier du centre national masculin à Gatineau. Le programme était 
anciennement géré par le MELS et est dorénavant normé et administré par l’INS.  

Reconduire le financement du programme d’accompagnement médico-sportif et en science du sport octroyé par 
l’INS. 

 
Résultats : 

Obtention de 30,000$ de l’INS en support au centre national d’entrainement à Gatineau. 

Obtention de 4,970$ du programme d’accompagnement médio-sportif et en science du sport en support à nos  
       activités d’excellence.  
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

STATISTIQUES DIVERSES D’AFFILIATION ET DE PARTICIPATION 

Vous trouverez dans les tableaux suivants, des données de participation et d’affiliation pour la période visée. On y 
remarque une augmentation de la participation en nombre d’équipes. Une baisse de la participation masculine tant en 
volleyball, en volleyball de plage et dans le réseau scolaire. On dénote également une baisse de la participation lors des 
CQE.   

*Autres: Responsables de club,  
d'équipe, de ligue, de tournois  
sanctionnés et membres réguliers. 

  Senior 21 ans- 18 ans- 17 ans- 16 ans- 15 ans- 14 ans- TOTAL 

RÉGION F M F M F M F M F M F M F M TOTAL F M 

AT 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 0 6 4 2 

BOU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

CDQ 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 2 1 1 

CHA 0 2 0 1 2 2 1 0 1 2 1 0 3 0 15 8 7 

CN 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0 0 0 4 3 1 

EDQ 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 

EST 2 4 1 2 1 1 1 0 2 0 0 0 3 2 19 10 9 

LAN 1 0 0 0 1 0 3 0 4 0 1 0 6 1 17 16 1 

LAU 1 2 1 1 1 2 1 0 0 1 1 0 0 0 11 5 6 

LAV 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 4 1 3 

LSL 1 0 1 0 2 1 0 0 2 1 1 0 2 0 11 9 2 

MAU 1 0 1 1 2 1 1 0 1 0 0 0 2 0 10 8 2 

MTL 4 5 3 2 1 1 2 0 2 1 3 0 4 1 29 19 10 

OUT 0 1 1 1 2 1 0 0 1 1 1 0 2 2 13 7 6 

QC 1 2 1 1 1 1 2 0 1 2 2 0 1 1 16 9 7 

RS 1 0 1 2 3 3 2 0 3 4 3 2 4 14 42 17 25 

RY 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 

SLS 1 0 0 0 2 1 2 0 0 0 2 0 0 0 8 7 1 

SO 0 0 0 1 0 0 0 0 2 1 0 0 1 3 8 3 5 

12-13 14 17 11 13 21 18 16 0 20 14 18 2 30 24 218 130 88 

11-12 10 14 11 11 15 13 14 1 28 13 12 0 27 10 187 123 64 

10-11 12 12 10 12 21 14 9 0 24 11 15 0 33 11 187 123 64 

09-10 14 13 11 14 19 14 11 1 24 12 16 1 28 9 199 130 69 

08-09 12 16 11 12 22 14 8 3 29 14 18 2 30 8 181 119 62 

Moyenne 12,4 14,4 10,8 12,4 19,6 14,6 11,6 1 25 12,8 15,8 1 29,6 12,4 194 125 69,4 

En 2012-13, nouvelles offres de tournois 4x4 en 14 ans et moins masculin: nous avons 24 équipes dont 10 équipes en 6x6. 

  Féminin Masculin Total 

Joueurs compétitifs 1214 677 1891 

Joueurs participatifs 753 463 1216 

Entraineurs 124 230 354 

Arbitres 260 211 471 

Autres* 53 126 179 

 Total 2404 1707 4111 

NOMBRE D’INSCRIPTIONS PAR CATÉGORIES 

NOMBRE D’ÉQUIPES MEMBRES DE VOLLEYBALL QUÉBEC 
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24 ans et moins:   Été 2010 : Offert seulement aux championnats provincial et canadien 
         À partir de l’été 2011, abolition de la catégorie 24 ans et moins 
14 ans et moins:   À partir de l’été 2012, affiliation secteur participatif sauf les équipes qui vont aux Championnats canadiens 

  Senior 24 ans- 21 ans- 18 ans- 16 ans- 14 ans- TOTAL 

  F M F M F M F M F M F M TOTAL F M 

ÉTÉ 2013 55 76 - - 19 14 25 13 64 15 14 4 299 177 122 

ÉTÉ 2012 59 104 - - 30 39 27 24 25 17 5 2 332 146 186 

ÉTÉ 2011 63 96 - - 39 41 38 23 43 21 10 2 376 193 183 

ÉTÉ 2010 54 75 30 22 34 36 59 34 62 21 10 3 440 249 191 

ÉTÉ 2009 55 69 28 26 45 45 33 34 76 25 24 4 464 261 203 

Moyenne 57,2 84 29 24 33,4 35 36,4 25,6 54 19,8 12,6 3 382,2 205 177 

JOUEURS SECTEUR COMPÉTITIF VOLLEYBALL DE PLAGE - ÉTÉ 2013 

 ANNÉES 
Total de 

joueurs 
M F 

TOTAL ESTIMÉ D'ÉQUIPES 

VOLLEYBALL PLAGE 

2012-2013       1911 739 

2011-2012 2405 979 1426 132 675 

2010-2011 3055 1168 1887 162 878 

2009-2010 2515 983 1532 139 701 

2008-2009 2363 1004 1389 117 728 

Moyenne 2465 1019 1452 126 733 

SECTEUR PARTICIPATIF - INTÉRIEUR ET VOLLEYBALL DE PLAGE 2012-2013 

En 2012-2013, Volleyball Québec a lancé un nouveau système de reconnaissance d’événements. Cela fait en sorte que seuls les 
nombres d’équipes sont comptés puisque les joueurs n’ont plus à s’affilier individuellement sur le site d’inscription de Volleyball 
Québec.  

  Benjamin Cadet Juvénile Coll. div 1 et 2 TOTAL 

  F M F M F M F M TOTAL F M 

Total 2012-13 341 40 295 35 248 47 53 29 1088 937 151 

Total 2011-12 325 42 291 54 210 41 50 32 1045 876 169 

En 2010-2011 297 43 268 33 231 53 51 27 1003 847 156 

En 2009-2010 289 42 274 37 220 68 50 33 1013 833 180 

En 2008-2009 270 46 262 50 223 66 48 36 1001 803 198 

Moyenne 304 42,6 278 41,8 226 55 50,4 31,4 1030 859,2 170,8 

ÉQUIPES SCOLAIRES 2012-2013 
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

Compétition Nombre d’équipes 

Omnium + 2 invitations 14 ans 96 

Omnium 15-16 ans 25 

Omnium 17-18 ans (2 tournois 18 ans féminin) 35 

Circuit provincial 15 ans et moins 13 

Circuit provincial 16 ans et moins 28 

Circuit provincial 17 ans et moins 9 

Circuit provincial 18 ans et moins 31 

Ligue féminine séniore 4 

Festival 14 ans 35 

Coupe du Québec 

Coupe 1 : 30 
Coupe 2 : 31 
Coupe 3 :  8 

Championnat provincial 15-16 48 

Championnat provincial 17-18 41 

Championnat provincial 21  21 

Vous trouverez dans les tableaux suivants quelques statistiques de participation aux événements de Volleyball Québec. 

Coupe du Québec Omnium du Québec Vert & Or 

PARTICIPATION AUX COMPÉTITIONS DE VOLLEYBALL LORS DE LA SAISON 2012-2013 
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL 

 

Catégorie 

 

CQE 1  

 

CQE 2  

 
CQE 3  

 

 

CQE 4 

 

Provincial CQE  

Féminin 24 17 19 24 14 

Masculin 20 21 18 25 20 

TOTAL 44 38 37 49 34 

Une équipe est composée de deux joueurs.  

   
14 ans  
et moins 

féminin 

 

14 ans  
et moins 

masculin 

 
16 ans 
et moins 

féminin 

 
16 ans  
et moins 

masculin 

 
18 ans  
et moins 

féminin 

 
18 ans  
et moins 

masculin 

 
21 ans 
et moins 

féminin 

 
21 ans  
et moins 

masculin 

  

Total 

Festiplage 0 0 30 3 8 5 n/a n/a 46 

 
Omnium du 
Québec 
jeunesse  
 

9  8 23 5 8 7 0 0 57 

Championnat 

provincial 
 14 0 

 
 28 

  

9 8  7  10 0 

  

76 

  

Une équipe est composée de deux joueurs.  

Championnat 16 et 21 ans et moins Omnium du Québec jeunesse Championnat 14 et 18 ans et moins 

PARTICIPATION AUX COMPÉTITIONS DE VOLLEYBALL DE PLAGE LORS DE LA SAISON 2013 

COMPILATION DES TOURNOIS DU CIRCUIT QUÉBEC EXCELLENCE ÉTÉ 2013 
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RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
VOLLEYBALL 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Camp de sélection 

 
Centrer la sélection sur les 
athlètes dont le potentiel à long 
terme est bien identifié par la 
valeur anthropométrique. 

 
Dans la mesure du possible, les grands joueurs et 
joueuses font partie des centres espoirs. 
 
Participation aux sélections (athlètes) :  
Masculin : 211 dont 45% ont plus de 50/100 pts 

Féminin : 678 dont 44% ont plus de 50/100 pts 

 
Québec espoir 

 
Application de la politique de 
participation de tous les joueurs. 
  
  
Soutenir les régions où le 
volleyball masculin est en 
difficulté. 
  
  
Commencer le dépistage des 
athlètes nés en 96 (H) et 97 (F) 
pour le prochain cycle. 

 
Le découpage de l’ile de Montréal crée toujours une 
problématique, mais la politique est appliquée 
convenablement. 
  
Présence des régions 

13 équipes masculines, dont 2 de la Rive-Sud. 
 
Régions absentes, mais en sauvetage : Montréal  et 
Saguenay-Lac-St-Jean. 
 
Total de 136 athlètes. 
  
26 équipes féminines, dont 2 équipes pour les régions 
suivantes : Abitibi-Témiscamingue, Capitale Nationale, 
Côte-Nord, Estrie, Laurentides, Outaouais, Rive-Sud, 
Saguenay-Lac-St-Jean et Sud-Ouest. 
     
Absence de Bourassa et région non présente, mais en 
sauvetage, Lac St-Louis. 
 
Total de 321 athlètes 

 

ESPOIR 

Québec espoir 2013 
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RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
VOLLEYBALL 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Relève 

 
Donner de l’expérience à nos grands 
joueurs sans mettre l’accent sur le 
résultat. 
 

Sélectionner un noyau qui peut venir 
en relève aux Jeux du Canada. 
 
Participer au NTCC 
 

 
La moyenne de grandeur de notre équipe féminine 
sans le libéro était de 180,09 cm et celle de l’équipe 
masculine était de 190,7 cm. 
 

Les équipes de la relève ont participé au NTCC 

Gatineau, masculin : 5e place 

Winnipeg, féminin :  5e place. 

 
Élite 

 
Poursuivre le travail d’identification des 
passeurs (féminin et masculin) et des 
joueurs de centre (masculin) pour 
2013. 
  
 
Offrir une compétition préparatoire à 
ce groupe en vue des Jeux du 
Canada. 
  
  
  
  
Sélectionner deux entraineurs-chefs 
pour deux ans/programme. 
  
  
  
  
  
 
 
 
Poursuivre le camp En route vers 
2013. Inviter l’entraineur de l’équipe 
nationale féminine. 
 

  
  
  
Achat de deux caméras pour le 
programme. 
 

 
Réalisé notamment lors des compétitions 21 ans et 
moins et du champ. provincial collégial division 1 et 
des matchs universitaires 

  
  
L’équipe féminine a participé à la compétition de USA 
volleyball, le « High Performance championship ».  
L’équipe masculine s’est entrainée et a joué des 
matchs contre l’Ontario, l’Alberta et les équipes 
juniors du Canada et du Mexique à la suite d’une 
invitation de la fédération ontarienne de volleyball. 
  
 
Julien Paquette était toujours entraineur de l’équipe 
féminine. Une contrainte d’ordre familiale a poussé 
l’entraineur de l’équipe masculine de l’été 2012, 
Simon Berleur, à se désister pour l’été 2013.  Rock 
Picard a été choisi pour le remplacer. Implication 
d’entraineurs invités pour optimiser l’encadrement 
des athlètes et le partage de connaissances entre les 
entraineurs. 
  
 
Tenue d’un camp d’une journée pour les athlètes 
féminines au mois d’avril à Trois-Rivières.  
Entrainement dirigé par Julien Paquette.  L’activité 
n’a pas eu lieu pour le masculin, puisque les athlètes 
n’étaient pas disponibles. 
  
 
Achat de caméra non réalisé. 

RELÈVE ET ÉLITE 

Jeux du Canada 2013 

L’équipe relève en préparation en vue du NTCC 
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RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
VOLLEYBALL 

PROGRAMMES SPORT-ÉTUDES 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Rencontre de 
coordination des SE 

 
Transmission de l’information, des 
attentes de Volleyball Québec aux 
SE. 
 
Échanges entre les SE sur les 
différents modes d’opérations. 
 

 
Lors de la rencontre de 2012, il a été entendu 
que les rencontres entre les sport-études 
seraient au 2 ans.  La prochaine rencontre est 
prévue en avril 2014. 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Aide à l’engagement 
d’entraineurs 

 
Distribuer selon les règles les 
110K$ disponibles pour l’aide à 
l’engagement pour les entraineurs 
intervenant avec les 17-21 ans 
(relève-élite). 
  
Si possible, garder un montant du 
PAEE pour les entraineurs-chefs 
des Jeux du Canada. 

 

 
Le nombre de demandes a totalisé 99500$ 
distribués à 8 clubs au bénéfice de 16 
entraineurs (6 à temps plein et 10 à mi-
temps). 
  
  
Deux subventions mi-temps ont été octroyées 
(7000 $) pour les entraineurs des équipes 
élites. 

 
Centre national 
masculin de Gatineau 

 
Soutenir financièrement les 
opérations du centre national 

 
Pour 2012-2013 une aide de 75K$ a été 
accordée pour le centre national à Gatineau. 
  
Depuis le 1er avril 2012, c’est l’Institut 
Nationale du Sport (INS) qui est responsable 
de ce programme.  

 
Soutien à la 
participation aux 
sélections nationales 

 
Assister financièrement au besoin 
les athlètes québécois participant à 
des sélections nationales. 

 

 
Aucune demande reçue.  

 
Programmes 
d’assistance 
financière chapeauté 
par SportsQuébec 

 

 
Soutenir les athlètes dans leur 
démarche de demande 
d’assistance financière et permettre 
au plus d’athlètes possible de 
recevoir des bourses.   

 

 
10 athlètes de volleyball récipiendaires de 
bourses. 
 
2 athlètes de volleyball de plage 
récipiendaires de bourses.  

SOUTIEN AUX ATHLÈTES 
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RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
VOLLEYBALL DE PLAGE 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Sélections 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Camps d’entrainement 

 
Déplacer la sélection espoir en 
volleyball de plage au mois de 
juin. 
  
  
  
Identifier les répondants 
régionaux en volleyball de plage 
pour un minimum de 15 régions.   
 
Établir la ligne de communication 
URLS-répondant régional-
Volleyball Québec. 
  
Aider les régions en difficulté. 
 

 
Les sélections ont eu lieu au mois de juin sous une 
formule de tournoi.  Les mesures anthropométriques 
restent un facteur important en volleyball de plage. 
Participation aux sélections : 
66 athlètes féminines (17 régions) 
38 athlètes masculins (12 régions)* 

  
17 répondants régionaux ont été identifiés. 
  
*Pour aider le volet masculin et éviter d’être en conflit 
avec le groupe d’âge du volleyball, nous avons changé 
le groupe d’âge du volleyball de plage de ce volet pour 
moins de 18 ans.  Ce qui permet dorénavant aux 
athlètes nés entre le 10 août et le 31 décembre 1996 de 
représenter leur région lors des Jeux du Québec 2014. 

 
Québec espoir 

 
Participation de 15 régions par 
sexe. 

 
19 équipes masculines pour un total de 12 régions.  38 
joueurs étaient actifs lors de la compétition. 
 

32 équipes féminines pour un total de 17 régions. 64 
joueuses étaient actives lors de la compétition. 
 

ESPOIR 

Québec espoir sur sable 
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RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
VOLLEYBALL DE PLAGE 
 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Sélection 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Entrainement et 
compétitions 

 
Augmenter le nombre d’athlètes à 
la sélection élite/relève. 
Inviter des athlètes 91 H et 92 F à 
potentiel pour les Jeux du Canada 

 
Trouver un ou deux grands 
joueurs en masculin. 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Améliorer le programme 
d’entrainement, cibler une 
compétition pour les athlètes 
admissibles aux Jeux du Canada 
et améliorer l'encadrement lors 
des championnats. 
  
  
  
  
 
 
 
Soutien des athlètes relève-élite 
participant aux championnats 
canadiens. 
 

 
Sélection en mai attire 7 garçons (5 qui mesurent plus de 
185cm dont 3 de plus de 190cm) et 11 filles (7 qui 
mesurent plus de 175cm dont 4 de plus de 180cm) ce qui 
fait une légère diminution en rapport avec 2012.   
 
Lors de la sélection, 3 athlètes masculins nés en 91 et 5 
athlètes féminines nées en 92. Ont été retenus : 
4 athlètes identifiés élite/sexe 

5 athlètes identifiés relève/féminin et 1 relève/masculin 

3 athlètes féminines et masculins supplémentaires invités 
aux camps pour compléter les groupes d’entrainement  
(4 hommes et 8 femmes). 
  
Les athlètes relèves ont eu droit à 3 semaines 
d’entrainement en plus d’être suivis lors du championnat 
de leur groupe d’âge. 
  
Pour le groupe élite, 4 semaines d’entrainement étaient 
prévues dont une avec une compétition à l’extérieur.  
L’équipe masculine est allée prendre de l’expérience lors 
du FIVB en Californie et une des deux équipes féminines 
est allée au New Jersey.  Encadrement des athlètes lors 
des compétitions d’envergure qui a permis une 3e place 
aux Jeux du Canada pour l’équipe féminine et une 4e 
place pour l’équipe masculine.  La deuxième équipe élite 
féminine a remporté le Championnat de Volleyball Québec 
et a raflé le bronze lors du Championnat canadien 21 ans 
et moins. 
  
 
 
Présence de 2 équipes féminines au Championnat 
canadien, une en 18 ans et moins (relève) et l’autre en 21 
ans et moins (élite).  Aucune équipe relève-élite masculine 
au Championnat canadien. 
 

RELÈVE - ÉLITE 

 
PROJETS/ACTION 

 
OBJECTIFS 

 
RÉSULTATS 

 
Aide à l’engagement 
d’entraineurs 

 
Distribuer selon les règles les 25K$ 
disponibles pour l’aide à l’engagement 
pour les entraineurs intervenant les 
athlètes de pointe en volleyball de plage 

  
Si possible, garder un montant du PAEE 
pour les entraineurs-chefs des Jeux du 
Canada 
 

 
Le nombre de demandes a totalisé 18K$ distribués 
à 2 clubs au bénéfice de 2 entraineurs (1 temps 
plein et 1 mi-temps). 
  
  
Deux subventions mi-temps ont été autorisées 
(7000 $) pour les entraineurs relève-élite. 

 
Support à la participation 
aux sélections nationales 

 
Assister financièrement au besoin les 
athlètes québécois participant à des 
sélections nationales. 

 
Aide financière non attribuée faute de demande 
(reportée). 

SOUTIEN AUX ENTRAINEURS ET ATHLÈTES 



   20                    RAPPORT ANNUEL 2012-2013 

 

RAPPORT DE LA POURSUITE DE L’EXCELLENCE 
FORMATION 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RESULTATS 

Formation niveau 1  
 
Former 150 nouveaux entraineurs du niveau 
1 technique. 

Niveau 1 technique : 14 stages, 190 
participants  

Formation niveau 3 et 
niveau 2 en volleyball 

Former 30 entraineurs de niveau 2 technique. 
Former 10 entraineurs de niveau 2 pratique. 
Former 3 entraineurs de niveau 3 pratique. 

 
Niveau 2 technique : 1 stage, 13 participants 
Niveau 2 pratique : aucune formation 
Niveau 3 technique : 1 stage, 23 participants 
Niveau 3 pratique : 2 certifications (Jérome 
Ouellet et Daniel Dawson) 
Niveau 4 : 3 nouvelles certifications (Alain 
Pelletier, Vincent Pichette et Olivier Trudel) 
 

Formation niveau 2 
technique en 
volleyball de plage 

Aider les régions à se préparer aux 
exigences des Jeux du Québec. 

Niveau 2 technique en volleyball de plage : 1 
stage, 6 participants  

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RESULTATS 

Perfectionnement 
hors Québec  

Recevoir ou visiter des entraineurs/
formateurs de l’extérieur du Québec qui 
enrichissent les pratiques de nos entraineurs 
de niveau 3 ou impliqués dans le programme 
relève/élite.  

Soutien financier à Éric Guérin pour un 
perfectionnement à Calgary.   

STAGES D’ENTRAINEURS 

PERFECTIONNEMENT D’ENTRAINEURS 
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RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
SECTEUR DE L’INITIATION 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Inciter le milieu scolaire et civil à 
organiser des activités durant le 
Rendez-vous minivolley. 
 

 
Regrouper 220 écoles primaires 
participantes. 

 
182 écoles primaires inscrites. 
Environ 23 000 élèves participants. 

 
Création de normes et règles de 
sécurité en minivolley. 

 
Diffuser les normes sur le site 
Internet de Volleyball Québec 

 
Normes et règles de sécurité 
diffusées. 
 

 
Augmenter le nombre de 
formateurs en minivolley. 

 
Bonifier le nombre de personnes 
ressources dans la province. 

 
4 nouveaux formateurs effectifs pour 
un total de 19. 
 

 
Formation d’enseignants des 
écoles primaires. 
 

 
Effectuer 4 formations. 

 
10 formations ont été données à 
plus de 220 enseignants. 

 
Ajouter du contenu sur la page 
internet du minivolley pour outiller 
les intervenants. 
 

 
Ajouter des vidéos et des formules 
de jeu adaptées aux besoins du 
milieu. 

 
14 vidéos disponibles. 
8 documents de jeu adaptés aux 
besoins du milieu. 

MINIVOLLEY 

Louis-Pierre Mainville rend visite à l’école gagnante du  
Rendez-vous minivolley 
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RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
SECTEUR DE LA COMPÉTITION 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Tenir un tournoi préparatoire 
(Omnium du Québec) en début de 
saison intérieur en ajoutant un 2

e
 

tournoi en masculin. 
 

 
20 équipes en masculin et 12 
équipes en féminin. 

 
22 équipes masculines 
participantes  et 12 équipes 
féminines. 

 
Tenir un festival provincial 
intérieur. 
 

  
8 équipes en masculin et 24 
équipes en féminin. 

 
10 équipes masculines 
participantes et 25 équipes 
féminines. 
 

VOLLEYBALL INTÉRIEUR : 14 ANS ET MOINS 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Mise en place d'un programme 
d'aide au démarrage en volleyball 
de plage pour les catégories  14, 
16 et 18 ans. 

 

 
Stimuler les initiatives d'événement 
« jeunesse » en volleyball de plage 

par des organisateurs en région. 

 
2 initiatives soutenues par le 
programme : 
Sherbrooke 
St-Jérôme 

 
Tenir un tournoi de promotion du 
volleyball de plage en début de 
saison estivale (Festiplage). 

 

 
35 équipes inscrites. 

 
44 équipes (8 équipes masculines 
et 36 équipes féminines) à la plage 
de St-Agathe-des-Monts 

 
Tenir un omnium en volleyball de 
plage pour chacune des 
catégories jeunesse. 

 

 
56 équipes inscrites pour les 
catégories 14 ans, 16 ans, 18 ans 
et 21 ans. 

 
56 équipes participantes. 

14 ans :14, 16 ans : 28, 18 ans : 
14, 21 ans :  0 

 
 
Tenir un championnat provincial 
en volleyball de plage pour 
chacune des catégories jeunesse. 

 

 
62 équipes inscrites pour les 
catégories 14 ans, 16 ans, 18 ans 
et 21 ans. 

 
75 équipes participantes. 

14 ans :14, 16 ans : 36, 18 ans : 
15, 21 ans :10 

 

VOLLEYBALL DE PLAGE : 14, 16 ET 21 ANS ET MOINS 



                                                                                                                                                            VOLLEYBALL QUÉBEC                         23    

 

RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
SECTEUR DE LA COMPÉTITION 

VOLLEYBALL SCOLAIRE 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RESULTATS 

 
Développer et distribuer 
gratuitement aux enseignants de 
la province un guide de cours en 
secondaire 1 et 2 en lien avec 
les exigences du ministère. 
 

 
Promouvoir l'enseignement du 
volleyball chez les enseignants 
du secondaire 1 et 2 de la 
province. 

 
Documentation distribuée 

 
Créer un cahier d'exercices 
supplémentaires au guide de 
cours en volleyball à l’aide 
d’intervenants qui sont à la fois 
enseignants et entraineurs. 
 

 
Créer un cahier complet 
d'exercices gagnants pour les 
classes du secondaire 1 et 2. 

 
Documentation disponible 

 
Création et distribution d'un 
dépliant promotionnel auprès 
des responsables des sports des 
écoles secondaires de la 
province. 
 

 
Remettre un dépliant à tous les 
responsables des sports des 
écoles secondaires  (environ 
700). 

 
Environ 700 responsables rejoints. 
 
 
 
 

 
Communiquer de l'information  
aux instances régionales du 
RSEQ relativement à nos 
activités. 

 
Communiquer à raison de 3 ou 4 
fois par année, selon les 
informations que nous avons à 
leur transmettre. 
 

 
Volleyball Québec a communiqué à 5 
reprises avec les instances régionales 
du RSEQ.  

 
Stimuler le RSEQ à mettre sur 
pied une table intersectorielle sur 
le volleyball en milieu scolaire. 
 

 
Réunir divers intervenants pour 
discuter des problématiques et 
solution du volleyball au RSEQ. 

 
2 réunions ont été tenues depuis 
janvier 2013. 
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RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
SECTEUR DE LA RÉCRÉATION 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Mettre en place une nouvelle 
politique de sanction pour les 
événements  « adulte » et 
« jeunesse » 

 
Simplifier les procédures 
administratives et accroitre le 
nombre total d'événements 
sanctionnés entre 68 et 75 
événements. 

 

 
79 événements sanctionnés vs 
59 en 2011-2012. 

 
Recensement d’événements sur 
le site Internet de Volleyball 
Québec. 

 

 
Afficher le maximum 
d’événements de type « adulte » 
et « jeunesse ». 

 
47 tournois affichés 
14 ligues affichées  

MILIEU RÉCRÉATIF ET COMPÉTITIF POUR ADULTE EN VOLLEYBALL ET VOLLEYBALL DE PLAGE 

Tournoi Orange Alouette  
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RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
AUTRES ACTIVITÉS  

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RÉSULTATS 

 
Tenir un camp aidant à  la promotion 
et au perfectionnement du volleyball 
auprès des athlètes. 

 
Maintenir la participation à 160 
athlètes. 

 
165 participants : 144 filles et 
21 garçons 
 
23 entraineurs, dont 5 Français  

 
Tenir un camp  aidant à  la promotion 
et au perfectionnement du volleyball 
de plage auprès des athlètes. 

 
Augmenter la participation en 
volleyball de plage à 50 participants. 

 
31 participants : 19 filles et 12 
garçons 
 
4 entraineurs 
 

CAMPS ESTIVAUX 

Camps estivaux 2013 
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RAPPORT DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 
AUTRES PROJETS 

PROJETS DIVERS 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Analyser l’enseignement du 
volleyball par les universités. 

 
Connaitre les plans de cours et 
échanger sur les contenus en 
volleyball et en minivolley. 

 

 
Projet à compléter en 2013-2014. 

 
Créer et diffuser aux clubs un 
outil de réflexion en proposant 
des moyens concrets  pour aider 
le volleyball québécois. 

 
Diffusion à tous les clubs de 
Volleyball Québec et sur notre 
site Internet. 

 
Projet non complété dû à tous les 
changements survenus à Volleyball 
Québec. Il y aura également une 
redéfinition du rôle de Volleyball 
Québec  à faire envers les clubs. 

 
 
Favoriser la communication 
entre intervenants de volleyball 
masculin. 

 
Créer une liste d’intervenants de 
nos clubs en volleyball masculin 
et animer des discussions  à 
l'aide des réseaux sociaux  ou 
autre moyen de communication. 

 

 
Un forum de discussion a été mis sur 
pied en 2 étapes. Il y a eu 1384 
visites. 

 
Création d’un calendrier global 
du volleyball au Québec 
regroupant tous les événements  
de haut niveau. 

 
Publier le calendrier sur le site 
internet de Volleyball Québec et 
informer tous les entraineurs de 
la province de son existence. 

 

 
Projet modifié en raison du moindre 
nombre de visites sur ce calendrier. 

 
Connaitre les possibilités de 
diffusion des matchs 
universitaires et collégiaux 
division 1 à la télévision. 

 

 
Émettre le résultat de la 
recherche au forum de Volleyball 
Québec. 

 
Projet non effectif. Trop grande 
demande financière. 

 
Modifier les critères du 
formulaire du PAEE. 

 
Favoriser  l'augmentation de la 
participation en volleyball 
masculin en stimulant les 
entraineurs à agir comme mentor 
dans leur région. 

 
Des changements ont été apportés, 
mais font la distinction entre le 
mentorat d’entraineurs d’équipe 
féminine et masculine dépendant du 
demandeur. 

 
 
Publier des exemples de 
structures de club efficaces. 

 
Diffusion à tous les clubs de 
Volleyball Québec et sur notre 
site Internet. 

 

 
Projet reporté. 
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ARBITRAGE 

STAGES D’ARBITRES 

 
ACTIONS/PROJETS 

 
OBJECTIFS 

 
RESULTATS 

 
Stage local 

 
Former  230 nouveaux arbitres et 
encadrer les arbitres de grade local, 
dans toutes les régions du Québec.  
 

 
10 stages 

Plus de 163 nouveaux arbitres 

 
Stage provincial 

 
Former 10 nouveaux arbitres grade 
provincial et encadrer les arbitres de 
grade provincial dans plusieurs 
régions du Québec.  
 

 
Un stage 
13 nouveaux arbitres de grade 
provincial  

 
Stage régional /national 

 
Former et encadrer 5 arbitres de grade 
régional. 

 

Soutenir les 4 candidats en formation 
au grade national qui est sous la 
responsabilité directe de Volleyball 
Canada.  

 
6 arbitres sont maintenant titulaires de 
grade régional. 
- Denis Barrette 
- Jean-François Delabre 
- Sébastien Lacroix 
- Tommy Lee 
- Andréanne Roy-Ross 
- Roch Thibault 
 
Aucun nouveau arbitre de grade 
national.  
 

 
Stage volleyball de plage 

 
Former et encadrer les arbitres pour le 
grade local et provincial  

 
2 stagiaires en formation pour 
l’obtention d’un grade provincial en 
volleyball de plage.  

Jeux du Canada Omnium du Québec 
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ARBITRAGE 

PERFECTIONNEMENT D’ARBITRES 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RESULTATS 

 
Congrès des arbitres 

 
Regrouper les arbitres en chef et les 
officiels intéressés  

 
Plus de 50 participants.  
 
Points discutés :  
-  Bilan annuel et projets de la CPA 
aux membres. 
- Bilan annuel et projets de la CTA aux 
membres. 
- Explication de la nouvelle entente 
avec le RSEQ.  
- Présentation du manuel de 
fonctionnement. 
- Rencontre annuelle pour tous les 
arbitres afin de mettre à jour leur 
connaissance sur les nouvelles règles. 
- Mise à jour de la nouvelle 
signalisation (gestuelle). 
- Clinique de juge de ligne. 
- Clinique provinciale pour certains. 
- Rencontre pour les candidats aux 
grades régional et national. 
- Atelier sur la rétention des jeunes 
arbitres. 
- Atelier sur les rôles de superviseurs 
et évaluateurs en volleyball et en 
volleyball de plage. 
- Vision sur notre croissance 
- Présentation des services offerts par 
Volleyball Québec 
 
 

Jeux du Canada 
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ARBITRAGE 

ACTIONS/PROJETS OBJECTIFS RESULTATS 

 
Perfectionnement d’arbitres 

 
Aider les arbitres à atteindre ou à 
conserver un niveau d’excellence à 
tous les niveaux de compétitions 

 
Un arbitre a participé à une clinique 
internationale en volleyball (Argentine) 
 
Un arbitre a fait sa clinique finale du 
grade national. (Edmonton) 
 
5 arbitres régionaux ont été suivi par 
un comité d'excellence afin de 
déterminer lesquels seront aptes à 
suivre leur clinique nationale. 
Ils ont été évalués sur 3 tournois. 
(Tournois de la «première chance») 

 
2 arbitres ont été suivis par un comité 
d'excellence afin de poursuivre leur 
processus d'obtention de leur grade 
national. 
 
3 arbitres ont participé aux 
championnats canadiens SIC. 
 
2 arbitres ont participé aux 
championnats canadiens CCAA. 
 
3 arbitres séniors ont suivi un stage de 
perfectionnement en supervision 
avec deux superviseurs 
internationaux. 
 
3 arbitres ont participé aux 
championnats canadiens 17-18 ans et 
moins à Edmonton. 
 
58 arbitres et 6 superviseurs ont 
participé aux championnats canadiens 
14, 15 et 16 ans et moins à 
Sherbrooke.  
 
4 arbitres ont participé au NTCC de 
Gatineau 
 
11 arbitres, 12 juges de ligne et 1 
superviseur d'arbitre ont participé aux  
Jeux du Canada en volleyball intérieur. 
 
3 arbitres, 10 juges de ligne et 2 
superviseurs ont participé aux Jeux du 
Canada en volleyball de plage 
 
7 arbitres ont participé à des 
événements internationaux comme 
arbitre, formateurs ou superviseurs. 
 

PERFECTIONNEMENT D’ARBITRES 
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PARTENAIRES ET COMMANDITAIRES 

C’est grâce à des partenaires et à des commanditaires que Volleyball Québec peut 
réaliser plusieurs activités qui permettent le développement du sport. Merci de nous 
appuyer dans nos différentes démarches et dans nos nombreux projets.  

PARTENAIRES 

COMMANDITAIRES 

Chaîne hotelière officielle  

Fournisseur officiel 
 des ballons 

Commanditaire et fournisseur des produits Mikasa et Mizuno 

Chiropracticien officiel  

Commanditaire  
des programmes d’excellence 
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ANNEXE I - STATISTIQUES SUR LE MINIVOLLEY 
 

  

 

2011 

 

 

2012 

 

2013 

RÉGIONS 
NOMBRE 

D'ÉCOLES 

 

NOMBRE DE 

PARTICIPANTS 

 

NOMBRE 

D'ÉCOLES 

 

NOMBRE DE 

PARTICIPANTS 

 

 

NOMBRE 

D'ÉCOLES 

 

 

 

NOMBRE DE 

PARTICIPANTS 

Laurentides 
7 1600 10 1158 13 1787 

Lanaudière 
3 680 9 1238 8 777 

Montérégie 
44 7518 28 2725 25 3303 

Laval 
0 0 2 48 3 719 

Estrie 
8 896 13 1360 12 1607 

Montréal 
17 1128 28 4824 33 5819 

Outaouais 
4 395 10 2012 6 905 

Abitibi-Témiscamingue 
13 578 14 1080 5 413 

Côte-Nord 
7 784 5 377 8 424 

Québec-Chaudière-

Appalaches 20 2155 43 5646 32 4957 

Saguenay-Lac-St-Jean 
0 0 4 548 15 1298 

Mauricie 

Centre-du- Québec 12 1149 12 1377 10 768 

Bas-St-Laurent 
6 498 8 498 5 177 

Gaspésie-Île-de-la-

Madeleine 3 202 5 558 6 421 

Nord-du-Québec 
2 205 2 163 1 35 

Autres 
    2 134 

  
  

TOTAL 146 

 

17788 

 

195 

 

23746 

 

 

182 

 

 

23410 

NOMBRE D’ÉCOLES PRIMAIRES AYANT PARTICIPÉ AU RENDEZ-VOUS MINIVOLLEY  
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ANNEXE II - MEILLEURS RÉSULTATS LORS DES CHAMPIONNATS CANADIENS 

 

 
Championnats canadiens de l’est 2013 à Sherbrooke 

Catégorie Équipe Position 

14 ans et moins féminin  Celtique de Montréal 5e du tier 1 

14 ans et moins féminin  

 
Rosa Media / Visible Gold Mines  
de Rouyn-Noranda  5e du tier 1 

14 ans et moins masculin Drakkar de St-Félix-de-Valois  4e du tier 1 

15 ans et moins féminin Celtique de Montréal  Bronze  

15 ans et moins masculin Lynx de la Rive-Sud 2e du tier 2 

16 ans et moins féminin Mousquetaires de Lac-Mégantic Or  

16 ans et moins masculin Géants de St-Jean 4e du tier 1 

Championnats canadiens de volleyball de plage 2013 à Vancouver 

Catégorie Équipe Position 

14 ans et moins masculin Yoan David et Antoine Delisle 5e du tier 1 

16 ans et moins féminin Rose Brazeau et Kiana Léveillé 5e du tier 2 

16 ans et moins masculin Julien Boileau et Christian Fricke 9e du tier 1 

16 ans et moins masculin Guillaume Lavoie-Boutin et Olivier England  9e du tier 1 

18 ans et moins féminin Ariane Lavoie-Boutin et Léa-Marie Duguay 9e du tier 1 

21 ans et moins féminin Sarah Gosselin et Marie-Pier Maheux Bronze 

Senior masculin  Simon Fecteau-Boutin et Ryan DeBruyn (Ont) 9e  

 
Championnats canadiens 2013 à Calgary 

Catégorie Équipe Position 

17 ans et moins féminin  Libellules bleues de Joliette 3e du tier 2 

18 ans et moins féminin Defensa de Burlington Or 

18 ans et moins féminin Vipères des Laurentides 5e du tier 2 

18 ans et moins masculin Celtique de Montréal 3e du tier 3 
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ANNEXE III - ÉQUIPES DU QUÉBEC  

 

VOLLEYBALL ÉLITE 

Élite masculin 

Ent. : Rock Picard 

Ent. invité : Marc Lussier 

Ent.-adjoint : Jean-Simon Poirier 
   André Rochette  
    

Édouard Bourque-Trudeau 

Maxime Campeau* 

Philippe Carrier* 

Matthew Coffey*  

Mikael Dagenais* 

Jean-Philippe Desjardins*  

Saâd Elbekri 

Alyson Francillon*  

Jean-Benoît Gagné 

Nicholas Hoag* 

Olivier Jannini* 

Charlie Loignon* 

Laurent Mailhot* 

Marc-André Morency* 

Vincent Thibault-Bernier* 

Godefroy Veyron-Trudel 

 

 

Élite féminin 

Ent. : Julien Paquette 

Ent. invitée : Rachèle Béliveau 

Ent.-adjoint : Jérôme Ouellet 
   Jean-Christophe  
   Gagnon 
 

Marie-Alex Bélanger* 

Alex Béraud* 

Mikhaëlla Blanchette*  

Ariane Broz* 

Camille Charest-Gagné* 

Véronique David  

Adryanna Dorismond* 

Gabrielle Dubuc-Gaudreau* 

Katia Forcier  

Jade Fortin* 

Émilie Germain Russell* 

Stéphanie Lojen*  

Sarah-Jeanne Meunier-Bédard* 

Myriam Robitaille* 

Marie-Michèle Vachon* 

VOLLEYBALL RELÈVE 

Relève masculin 

Ent. : Robert Forges 

Ent.-adjoint : Stephan Choi 

 
Bruce Anctil-Blanchette 

Philippe Boudreau-Carrier 

Cédrick Brossard 

Francis Castro 

Samuel Coulombe 

Laurent Duval-Demers 

Pier-Luc Gilbert 

Mathieu Hanna 

Hugo Henderson 

Julien Jack 

Jeff Lacouvée 

Danny Mailloux-Desroches 

Antoine Normandin 

Nicholas Tremblay  

  

 

Relève féminin 

Ent. : Alain Pelletier 

Ent.-adjoint : André Gendron 

 
Gabrielle Archambault  

Marie-Geneviève Bélanger 

Sihame Doukkali 

Rachel Gagnon 

Nicole Hamel 

Cindy Lambert 

Alexa Maranda 

Marie-Lou Mondou 

Élisabeth Perreault 

Clémence Provost-Lussier 

Anne-Claudel Rae-Paré 

Claire Vercheval  

 

 

 

 

VOLLEYBALL DE PLAGE 
 

Élite masculin 
Ent. : Emmanuel Loeub 

Mentor : Vincent Larivée 

Daniel Moreau* 

Samuel Duplessis* 

Ivan Reka 

Samuel Surprenant   
 

Élite féminin 

Mentor : Vincent Larivée 

 
Ent. :  Marie-Christine Mondor 

Rosalie Coderre* 

Sara Robichaud* 

 

Ent. : Nicholas Mousseau  

Marie-Pier Maheux 

Sarah Gosselin 

 

Relève féminin  

Ent. :  Vincent Larivée  

Ent.-adjointe : Annie Martin 

Alexandra Bumbu 

Maud Chapleau 

Isabelle D’Amboise 

Léa-Marie Duguay 

Ariane Lavoie-Boutin 

Samuelle Ménard-Castonguay 

Véronique Robillard 

Élisabeth Vallée 

 

Relève masculin 

Ent. :  Vincent Larivée  

Ent.-adjointe : Annie Martin 

Brandon Adaszkiewicz  

Philippe Beaudoin  

Alexandre D'Amboise  

Samuel Gagnon  

 

*Les athlètes munis d'un 
astérisque ont participé aux Jeux 
du Canada 2013 dans leur 
discipline respective. 
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ANNEXE IV - ATHLÈTES AU SEIN DES PROGRAMMES NATIONAUX  

 

 

Équipe nationale séniore masculine 

Entraîneur chef : Glenn Hoag 

Assistant entraîneur : Vincent Pichette 

Assistant-entraineur : Georges Laplante  

Olivier Faucher 

Louis-Pierre Mainville 

Christopher Hoag 

Nicholas Hoag 
 

Équipe nationale séniore B masculine 

Gérant d’équipe : Georges Laplante 

Christopher Hoag 

Nicholas Hoag 

Réserve : Jérémie Lortie 

Réserve : Justin Boudreault 

 

Équipe nationale junior masculine 

 Gabriel Chancy 

 Jean-Philippe Desjardins 

 Bruno Lortie 

 

Équipe nationale séniore féminine 

           Janie Guimond 

           Marie-Pier Murray-Méthot 

                

Équipe nationale séniore B féminine 

 Assistant-entraineur : Olivier Trudel 

 Marie-Sophie Nadeau 

 

Athlète identifiée excellence 

 Marie-Alex Bélanger 

 

 

Volleyball de plage 

Athlète excellence : Simon Fecteau-Boutin 

 

Volleyball assis 

José Rebelo 

Gabriel Chancy (2) au Championnat du monde  
des moins de 20 ans 

Nicholas Hoag (2) lors d’un match  
de la Ligue mondiale 
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ANNEXE V - GALA D’EXCELLENCE 2011-2012 

 

Animé avec brio par Claudine Douville, le Gala d'excellence annuel de Volleyball Québec s'est déroulé à la salle 
John-Molson à Montréal le 13 octobre 2012. Environ 135 personnes se sont rassemblées afin de célébrer la saison 
2011-2012 et afin d'assister à l'intronisation au Temple de la renommée de Diane Vandy, Bruno Prasil, Pierre 
Bélanger et de Denis Custeau.   
 
FINALISTES ET LAURÉATS 
 
Athlète de l'année espoir  
Évy Carpentier-Larivière 
Maud Chapleau 
Olivier Riopel  
 

Athlète de l'année relève-élite  
Marie-Alex Bélanger 
Sarah Gosselin 
Nicholas Hoag 
Olivier Jannini 
 

Athlète de l'année excellence  
Daphnée-Maude André-Morin 
Karl De Grandpré  
Simon Fecteau-Boutin  
 

Équipe de l'année développement  
Impulsifs de Charlevoix 14 ans et moins masculin  
Libellules de Joliette 14 ans et moins féminin 
Vipères des Laurentides 17 ans et moins féminin 
 

Équipe de l'année excellence présentée par COMMENT PRÉVENIR  
Équipe Martin/Lessard 
Martlets de McGill équipe féminine 
Rouge et Or de l’Université Laval équipe masculine 
 
Entraîneur de l'année développement  
Simon Berleur 
Marc-André Fortin 
Véronique Moreau  
 

Entraîneur de l'année excellence 
Rachèle Béliveau  
Pascal Clément 
Sylvain Loiseau  
  
Arbitre de l'année développement 
Jérôme Caron 
William Dorion 
Christian Tremblay 
 

Arbitre de l'année excellence 
Hugo Giroux 
Alain Lafaille  
 
Club de l'année présenté par LES HÔTELS COMFORT INN ET QUALITY 
Cascades de l'Outaouais 
Celtique de Montréal 
Libellules de Joliette  
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ANNEXE VI - COMITÉS 2012-2013 

 

SECTEUR DE L'EXCELLENCE 

 

Comité d'excellence du volleyball  
Daniel Rivet – responsable 

Martin Brunelle 

Audrey Girard 

Georges Laplante 

Louis-Pierre Mainville 

Sylvain Noël 

Nikolas Perron – employé assigné 

 

Comité d'excellence du volleyball de plage 
Simon Aboumerhi 

Vincent Larivée 

Anouk Boileau 

Nicolas Mousseau 

Jonathan Chevrier 

Nicolas Delaître 

 

Comité des entraineurs  

Jonathan Chevrier – responsable 

Rachèle Béliveau 

Claude Savard 

Alain D'Amboise 

Mathieu Poirier – employé assigné 

SECTEUR DU DÉVELOPPEMENT DE LA PRATIQUE SPORTIVE 

 

Comité de développement de la pratique sportive du volleyball  

Jean-Pierre Chancy - Responsable 

Stéphane Clémentoni 

Patrick Lespérance 

Jonathan Chevrier 

Mathieu Brien 

Hugo Giroux 

Mathieu Poirier – employé responsable  

 

AUTRE SECTEUR 

 

Comité de communication marketing 

Danyk Sauro 

David Messier 

Ariane M. Gauthier 

Annabelle Dufour - employée responsable  


