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Formule de tournoi à la ronde 

 

Qu’est-ce qu’un tournoi à la ronde? 
Cette formule permet aux équipes de rencontrer 
plusieurs équipes regroupées dans une section.  
 
L’avantage est principalement de pouvoir établir un 
classement entre les équipes à la fin de la séance, 
car chacune d’elles affronte chaque équipe.  
 

Comment jouer? 
Afin de maximiser la participation, il est préférable de 
déterminer une période de temps de jeu (5 ou 
6 minutes, ou au choix).  
 
S’il y a égalité à la fin de la période de temps, il 
faut jouer un dernier point. 
 
Nombre pair 
Après avoir déterminé un nombre pair d’équipes, celles-ci se placent aléatoirement sur les 
terrains disponibles et jouent une partie contre l’équipe de l’autre côté du filet.  
 
À l’issue de la période de temps, les équipes se décalent d’un terrain dans le sens des aiguilles 
d’une montre, à l’exception d’une équipe, qui reste toujours sur le même terrain (voir exemple 
plus haut).  
 
Nombre impair 
Placer une équipe en pause au bout du gymnase.  
 
À l’issue de la période de temps, les équipes se 
décalent d’un terrain dans le sens des aiguilles 
d’une montre. L’équipe en pause en bout de terrain 
entre dans le jeu alors qu’une autre équipe la 
remplace en pause (voir exemple ci-dessous).  
 
 
Variante 
En divisant le terrain en deux à l’aide de cônes, on 
peut y faire jouer du 1 contre 1, 2 contre 2 ou 3 
contre 3. 


