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LES LIBELLULES ORGANISENT UN PROJET DE MINIVOLLEY GRACE A QUEBEC EN FORME

Le 20 février 2012 - L’année derniére, Julie Lachapelle du club les Libellules a formulé une demande de

financement a Québec en Forme et elle a recu 3000 dollars afin de développer un projet sportif. Son

projet : offrir des ateliers de minivolley sur I'heure du midi, entre 11h30 et 13h, dans quatre écoles

primaires de la région pendant une période de dix semaines.

Les formatrices sont d’anciennes membres des Libellules qui vont donner ces ateliers aux éléves de
quatrieme, cinquiéme et sixieme année, tant garcons que filles. Julie souligne, « oui, les gars sont
impliqués, hier il y avait seize jeunes dans un atelier dont huit garcons. ». « On leur apprend le lancer-

attraper, mais aussi un peu de technique et c’est surtout axé sur le jeu ».

Pour 'année prochaine, madame Lachapelle aimerait atteindre I'objectif de six écoles et 'année suivante,
huit écoles. De plus, elle aimerait peut-étre organiser une activité spéciale dans le cadre de la semaine du

minvolley en mai prochain.

Volleyball Québec tient a souligner cette superbe initiative et incite tous les clubs a soumettre des

demandes a Québec en Forme afin de mettre sur pied des projets semblables qui sont favorables tant au

développement du sport qu’a I'implication des gargons en volleyball.
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