Voici les premiéres cartes postales de Julien Boucher, directeur technique de
Volleyball Canada, qui accompagne en ce moment I'équipe canadienne mas-
culine en compétition en Amérique du Sud, ou elle participe a la Bolivar Cup et
au World Challenge.

Voyage en Argentine

J'ai eu le privilege d'étre invité a titre d'entraineur adjoint de I'équipe canadienne masculine
lors de leur participation a deux tournois internationaux de clubs. Au cours des prochains
jours, j'aiderai donc Chris Green qui agira comme entraineur-chef de I'équipe en I'absence de
Glenn Hoag, parti entrainer la meilleure équipe de Slovénie pour la saison 2008-2009.

Le premier tournoi, la Bolivar Cup, a lieu, eh oui! dans la ville de Bolivar, petite ville de 40 000
habitants a 300 kilometres au sud-ouest de Buenos Aires. Ce tournoi regroupe quatre équi-
pes : le Direct TV Bolivar (club local), Cimed (champion du Brésil 2007-2008), UC Irvine et
nous. Le second aura lieu a Santa Fe et Rosario a partir du 9 septembre. Je vous donnerai plus
de détails dans les prochains jours.

A noter que ces deux tournois sont organisés par I'Association des clubs de la ligue argentine
de volleyball (ACLAV). Leur site Internet possede une version anglaise ol vous pouvez lire
quelques articles. Visitez le http://www.aclav.com/index_ingles.php.

Je vous ferai part, dans les prochains jours, de mes observations sur chacun de ces tournois,

sur nos matchs et plus encore j'espere. Bonne lecture!

VOLLEYBALL
LE VOYAGE o P P A,

J'ai vite replongé dans le merveilleux monde des voyages internationaux, monde que je n'avais
pas cotoyé depuis une dizaine d'années. Mon voyage a débuté a Toronto ou j'ai fait un bref
arrét de 24 heures pour assister aux Championnats canadiens de volleyball de plage. Départ
de Toronto a 14h30 samedi aprés-midi (30 ao(t), arrivée a Washington a 16h. Le reste de
I'équipe me rejoint vers 18h. Notre vol pour Buenos Aires part a 21h55 et nous arrivons a
Buenos Aires a 10h00 le lendemain matin (1 heure de décalage avec I'est du Canada). De |'aé-
roport, nous prenons l'autobus vers Bolivar. Le trajet prend presque quatre heures et nous ar-
rivons enfin a notre hotel vers 15h30. En tout, le voyage au complet aura pris 24 heures. Par
contre, pas de décalage horaire, ce qui aide grandement a la récupération et a I'adaptation au
nouvel environnement.

NOLLEY,

>

N\

%g3np

2
Page 1 "



LE PREMIER ENTRAINEMENT

Entrainement Iéger en gymnase d'une durée d'une heure en fin d'aprés-midi. Plutot un « dé-
crassage » qu'un entrainement pour permettre a tous de retrouver les sensations et de se dé-
barrasser des fourmis du voyage.

L'EQUIPE

Nous participons au tournoi avec onze athléetes. Dallas Soonias, qui était inscrit a la liste des
douze joueurs, n'a pas pu se déplacer, son passeport étant « gelé » pour une période de 21
jours par I'ambassade russe a Toronto pour une période de 21 jours. Glenn et Chris ne I'ont
appris que l'avant-veille du départ. Oups ! Michael Wiens, un des joueurs centraux, a une pe-
tite élongation aux abdominaux, ce qui I'empéche provisoirement d'étre fonctionnel. Pascal
Cardinal, I'un des trois Québécois au sein de I'équipe, a un peu mal a la cheville, mais pour
I'instant, rien de grave. Les autres joueurs sont Dustin Addison-Schneider (passeur), Nick Cun-
dy, Toon Van Lankvelt, Davin St-Pierre (attaquants de 4), Nathan Toews, Adam Simak et
Adam Kaminski (centraux). Ce dernier se joindra seulement a I'équipe demain. Les deux au-
tres joueurs sont les Québécois Olivier Faucher (passeur) et Benoit Raymond (libéro).

Au programme demain, deux entrainements en préparation de notre premier match qui aura
lieu mardi a 18h30 contre Cimed.
FAITS INTERESSANTS

Le passeur de I'équipe de Cimed est Bruno Resende, 2e passeur de I'équipe du Brésil, récente
médaillée d'argent aux Jeux olympiques de Beijing.

L'entraineur de UC Irvine est John Speraw, entraineur adjoint de I'équipe des Etats-Unis, ré-
cente médaillée d'or aux Jeux de Beijing.

A bientdt,

Julien Boucher
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