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INFO-VOLLEY ELECTRONIQUE
Bonjour a tous,
Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :

1) Colloque des entraineurs -4, 5 et 6 juin prochain a Trois-Rivieres
2) Utilisation du nouveau ballon de volleyball de plage VLS300 de Mikasa Sports
3) Camps de sélection reléve et élite féminin et masculin
4) Entraineurs reléve et élite de volleyball et volleyball de plage
5) Québec espoir sur sable
6) Camps estivaux
7) Résultats
7.1)Championnat provincial ouvert
7.2) Championnats provinciaux 17 ans et 18 ans et moins
7.3) Championnat provincial 21 ans et moins
8) Prochains tournois
9) Stages de formation d’entraineurs
10) Emploi disponible : entraineurs aux camps estivaux
11) Rappel : certification minimale requise et numéro du PNCE
12) Report de la ronde finale de la Champions League
13) Myriam Hallé et Sara Robichaud a I’émission Fan club de Vrak TV
14) Annonce de la campagne financement 2010-2015 de la FAEQ

Toutes ces nouvelles sur le site Internet de la Fédération : http://www.volleyball.qc.ca.
Si vous cliquez sur le texte en bleu, vous accéderez directement a ce dont il est question.
Un raccourci pratique;)

1) Colloque des entraineurs - 4, 5 et 6 juin a Trois-Riviéres

Profitez de ce moment privilégié de formation ou deux entraineurs européens viendront
vous entretenir, chacun dans son domaine d’expertise, de la formation du jeune joueur.
Ne manquez pas cette occasion exceptionnelle d’entendre d’autres approches de
formation et d’échanger avec des entraineurs provenant de toutes les régions du
Québec.

Attention : I'hébergement est limité a Trois-Rivieres a ces dates. Consultez le Tableau
des blocs de réservation de chambres.

Inscription au colloque seulement : 125 $, taxes en sus

Inscription au colloque et souper gala : 160 S, taxes en sus

Pour tous les détails, téléchargez le dépliant du colloque.

Inscrivez-vous par la page Inscription en ligne.

2) Utilisation du nouveau ballon de volleyball de plage VLS300 de Mikasa Sports

La Fédération confirme qu'elle utilisera le ballon de volleyball de plage VLS300 de
Mikasa aux CQJ et CQE. Pour toute question, communiquez avec Dominique Duchaine.
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3) Camps de sélection reléve et élite féminin et masculin

Tous les joueurs et joueuses doivent prendre note des changements majeurs apportés aux camps de
sélection élite et releve 2010.

Camp de sélection (garcons) : 21, 22 et 23 mai 2010 a I'Ecole secondaire L'Erabliére de Saint-Félix-de-Valois
Athleétes ciblés

Elite : nés en 1991-1992-1993

Reléve : nés en 1992-1993-1994

Camp de sélection (filles) : 28, 29 et 30 mai a I'Ecole secondaire Thérése-Martin de Joliette
Athletes ciblés

Elite : nées en 1992-1993-1994

Releve : nées en 1993-1994-1995

Codt d’inscription : 100 $

Hébergement et cafétéria a I'école.

Pour d'autres détails, visitez la page Progr. d'excellence/Volleyball, puis cliquez sur élite 2010 ou
reléve 2010.

4) Entraineurs reléve et élite 2010 de volleyball et volleyball de plage

La Fédération a le plaisir de vous annoncer la nomination des entraineurs-chefs et entraineurs adjoints de
ses équipes du Québec 2010 de volleyball et volleyball de plage.

Volleyball
L’équipe féminine releve sera dirigée par Michel Gagnon, accompagné de James Rail et Jean-Christophe

Gagnon, tandis que celle masculine sera menée par Georges Laplante. Les adjoints de I'équipe masculine
seront confirmés au cours des deux prochaines semaines. L'équipe féminine se regroupera pour la période
du 5 au 25 juillet, et I'équipe masculine commencera une semaine plus tard, soit le 11 et poursuivra ses
activités jusqu’au 25 juillet.

Le programme élite féminin sera sous la direction d’Audrey Girard qui sera assistée d’Eric Bourgoin. Danny
Da Costa et Francois Poli joueront ces roles respectifs pour I'équipe masculine. Les équipes élite débuteront
la période d’entrainement le 5 juillet et termineront le 19 juillet. Par la suite, I'’équipe féminine se rendra au
Manitoba pour participer a la Coupe défi de I'équipe canadienne et I'équipe masculine en Ontario du 20 au
25 juillet.

Pour d’autres détails, visitez la page Progr. d’excellence/Volleyball.

Volleyball de plage

La Fédération confirme I'embauche de Nancy Gougeon a titre d’entraineure-chef des équipes du Québec
élite et reléve. La saison des équipes du Québec consiste en la participation aux circuits CQJ et CQE, aux
championnats provincial et canadien et a quatre camps d’entrainement au cours de la saison, nouvelle
formule d’encadrement adoptée par la Fédération. Pour plus d’information a ce sujet des compétitions ou
pour connaitre les athlétes sélectionnés, visitez la page Compétitions de VBQ/Volleyball de plage.

5) Québec espoir sur sable

Organisée depuis 2008, la Coupe des champions rassemblent les meilleurs athlétes de chacune des régions.
A partir de cet été, cette coupe portera le nom de Québec espoir sur sable. Seuls les athlétes identifiés a la
catégorie espoir dans leur région seront admissibles a ce tournoi. Les athlétes devront participer au camp de
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sélection espoir de leur région qui se déroule en deux étapes, dont la premiere étape se déroulait a I’hiver et
la deuxiéme en mai sur le sable. Les athlétes qui n’ont pas pu participer a la premiére étape pourront se
présenter a la deuxiéme sélection en mai. Tout athléte intéressé a participer au camp de sélection doit
communiquer avec le responsable de sa région pour connaitre la date et le lieu.

Vous trouverez sur le site Internet de Volleyball Québec a la rubrique Progr. d’excellence la liste des
personnes responsables des sélections espoir. A noter que le volleyball de plage est accepté aux Jeux du
Québec en 2012.

6) Camps estivaux 2010

Cet été, Volleyball Québec vous offre trois possibilités de camp : deux camps de volleyball et un camp de
volleyball de plage.

Volleyball de plage : ce camp se tiendra du 4 au 9 juillet a I'Université Laval de Québec. Il a pour but d’initier,
de développer et de consolider les techniques et tactiques de base en volleyball de plage. Un maximum de
50 participants sera accepté.

Volleyball : le premier camp se tiendra a I'Université Laval du 25 au 30 juillet et permettra aux jeunes de
s’initier, de développer et de consolider leurs techniques et tactique de base en volleyball. Un maximum de
160 participants sera accepté a ce camp.

Le deuxiéme camp se déroulera a I’Université de Sherbrooke du 8 au 13 ao(t et permettra une préparation
technico-tactique et physique en vue du début de saison. Des entrainements de préparation physique et en
gymnase sont prévus. A ce camp, un total de 72 participants sera accepté.

Pour plus d’informations, veuillez consulter la page Camps estivaux sur notre site Internet.

7) Résultats
7.1)Championnat provincial ouvert

Le Championnat provincial ouvert féminin et masculin a mis en présence des équipes universitaires,
séniores, collégiales et 21 ans et moins. Pour connaitre tous les résultats, visitez la manchette Champ. prov.
ouvert. Rendez-vous aussi voir les photos du Championnat a la galerie Flickr.

7.2)Championnat provincial 17 et 18 ans et moins

Une quarantaine d’équipes se sont présentées a la Cité-des-Jeunes de Vaudreuil le vendredi 2 et samedi 3
avril et ont convoité avec combativité le titre de championnes et champions provinciaux des catégories 17 et
18 ans et moins. Félicitations a toutes les équipes championnes des Championnats provinciaux 17 et 18 ans
et moins 2010! Tous les résultats a la page Résultats/volleyball et toutes les photos sur la galerie Flickr.

1" division 17 ans et moins féminin 18 ans et moins féminin 18 ans et moins masculin
Or Libellules de Joliette Elans de F.-X.-Garneau Titans noirs de Limoilou
Argent Aigles de Jean-Eudes Lynx de la Rive-Sud Griffons de I'Outaouais
Bronze Citadins de Vaudreuil Envolley de Sherbrooke Samurai du Collége Francais
2° division
Or Blues de Dawson Titans blancs de Limoilou
Argent Samurai du Collége Francais Faucons de Lévis-Lauzon
Bronze Elite bleu de Beauce
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7.3)Championnat provincial 21 ans et moins

Le Championnat provincial 21 ans et moins féminin qui se déroulait a Québec et celui masculin a Iberville ont
été la scéne de plusieurs rebondissements. Félicitation aux équipes gagnantes! Tous les résultats sur le site a
la page Résultats/volleyball et toutes les photos sur la galerie Flickr.

‘ Or ‘ Argent ‘ Bronze
Femmes Celtique de Montréal Elans de F.-X.-Garneau Voyageurs de I’Abitibi
Hommes Titans de Limoilou Griffons de I'Outaouais Envolley de Sherbrooke

8) Prochains tournois

Championnat provincial 16 ans et moins féminin a Terrebonne.
Championnats provinciaux 15 ans et moins féminin et 16 ans et moins masculin a Boucherville.

Visitez la page Compétitions de VBQ/Volleyball.

9) Stages de formation d’entraineurs

Pour connaitre les dates des stages de formation des entraineurs et d’arbitres actuellement offerts, visitez
les pages Arbitres/Formation et Entraineurs/Formations ou communiquez avec Dominique Duchaine au
(514) 252-3065, poste 6.

Inscrivez-vous a ces activités par la page Inscription en ligne.

Stage d’entraineurs — niveau 2 technique — volleyball
Du 16 au 18 avril au Cégep de Saint-Georges

Stage d’entraineur — niveau 2 pratigue — volleyball
Le 22 et 23 mai a I’école Jean-de-Brébeuf a Québec.

Stage d’entraineurs — niveau 2 technique de volleyball de plage
Le 5 et 6 juin de 8 h a 16 h a Trois-Riviéres. Ce stage aura lieu a I'occasion des rencontres annuelles de la
Fédération. Vous pourrez faire une pierre, deux coups et assister au gala d’excellence le samedi soir.

10) Emploi disponible : entraineurs aux camps estivaux

La Fédération cherche plus de 20 entraineurs de volleyball (4) et de volleyball de plage (20) pour diriger les
participants des camps estivaux qui auront lieu en juillet au Peps de I'Université Laval a Québec. Pour tout
renseignement, communiquez avec Nikolas Perron au (514) 252-3065, poste 1.

Télécharger I'offre d’emploi. Date limite de dép6t de candidature : le 1°" juin 2010.

11) Rappel : certification minimale requise et numéro du PNCE

En prévision des championnats provinciaux du mois prochain, la Fédération aimerait rappeler aux
entraineurs qu’ils devront respecter la certification minimale requise de la catégorie a laquelle ils entrainent.
Une vérification de la certification sera effectuée. Les entraineurs devront donc présenter leur dossier
d’entraineur a jour en I'imprimant a partir du site de I’Association canadienne des entraineurs (ACE).
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Pour obtenir vos informations d’entraineurs (dossier du PNCE a I’ACE), visitez la page
Entraineurs/Certification PNCE/Numéro de CC. Vous pourrez y lire la procédure a suivre pour obtenir ces
informations.

Niveau de certification minimal requis
(Voir I'article 55 du point 4.5 a la page 14 de la Politique des compétitions.)

Catégorie Niveau de certification requis

13-14 ans et moins Niveau 1 technique

15-16 ans et moins Niveau 1 certifié (technique, pratique et théorique) + niveau 2 technique

17-18 ans et moins Niveau 2 certifié (technique, pratique et théorique)

21 ans et moins Niveau 2 certifié (technique, pratique et théorique) + niveau 3 technique ou théorique

N.B. L’entraineur adjoint devra avoir minimalement complété un niveau 1 technique en volleyball, tandis que
le troisiéme intervenant n’est pas requis d’avoir une formation.

Les entraineurs qui ne respecteront pas le niveau minimal requis devront payer une amende de 100 S,
remboursable en partie, avant le premier match de la deuxiéme journée du tournoi pour toutes les
catégories, sauf en 21 ans et moins, ol les entraineurs doivent payer avant le premier match du tournoi. De
cette amende, 90 $ seront remboursés au club de 'entraineur fautif si le club en fait la demande et si un
entraineur de ce club suit une formation avant janvier 2011.

Pour obtenir de I'aide, communiquez avec Caroline Daoust au (514) 252-3065, poste 0 ou Dominique
Duchaine au (514) 252-3065, poste 6.

12) Report de la ronde finale de la Champions League

En raison d’un tragique accident aérien survenu le samedi 10 avril au matin qui a causé la mort du président
de la Pologne et de 95 autres visages polonais connus, la CEV a annulé la ronde finale de la Champions
League qui devait se tenir dans la ville polonaise de Lodz. Surveillez la manchette Volleyball pro pour
connaitre la date de report de la compétition a laquelle participent I'entraineur Glenn Hoag et le libéro
canadien Dan Lewis.

13) Myriam Hallé et Sara Robichaud a I'émission Fan Club de Vrak Tv

Les joueuses de volleyball de plage Myriam Hallé (Lachenaie) et Sara Robichaud (Chelsea), toutes deux
joueuses identifiées reléve, ont passé a I'émission Fan Club de Vrak TV qui a été présentée le dimanche

11 avril. Vous pouvez revoir cette émission le jeudi 15 avril a 8 h, le vendredi 16 avril a 17 h et le samedi
17 avril a 12 h 30.

Découvrez deux joueuses montantes du volleyball de plage québécois!

Site Internet de I'émission Fan Club : http://www.vrak.tv/emissions/fan-club/.

En dessous de l'icbne rose Découvre les vidéos liées a cet épisode, cliquez sur « précédent » pour retrouver
I'épisode du 11 avril, puis cliquez sur l'icone rose pour voir les vidéos liées. Vous verrez celle du Moment
inédit de Steve Veilleux.

14) Annonce de la campagne financement 2010-2015 de la FAEQ
A l'occasion du 25e anniversaire de la Fondation, le président, monsieur Claude Chagnon, a dévoilé les

grands objectifs du nouveau plan stratégique 2010-2015. D’ici la fin de 2015, la Fondation veut recueillir 10
millions de dollars, hausser son montant annuel en bourses de 600 000 $ a un million de dollars et
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augmenter son capital de 8 millions a 13 millions de dollars afin d’assurer la pérennité des programmes de
bourses pour les générations futures d’athletes-étudiants.

A cette soirée de grande nouvelle, le président, monsieur Claude Chagnon a annoncé son engagement
envers le sport amateur par un investissement total de un million de dollars au sein de la Fondation sur une
période de 5 ans a raison de 200 000 $ annuellement.

Lire le communiqué.
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