4545, avenue Pierre-de-Coubertin
C.P. 1000, succ. M
Montréal (Québec) H1V 3R2

Téléphone : (514) 252-3065
Télécopieur : (514) 252-3176

www.volleyball.gc.ca
info@volleyball.qc.ca

\\BLLEye
;y

\

0353 no o

¢

QU

~

Education,
Loisir et Sport

P
Québec

Lsaden

VOLLEYBALL

www.vsp.net

~

/7hzuino

*51
MIKASA
SPORTS

CANADA

BY CHOICE HOTELS

BY CHOICE HOTELS

INFO-VOLLEY
25 JANVIER 2010

INFO-VOLLEY ELECTRONIQUE
Bonjour a tous,
Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :

1) Faites un don a Haiti
2) Période d’inscription aux championnats canadiens
3) Changements majeurs — camps de sélection élite et releve 2010
4) Entraineurs aux programmes d’excellence recherchés
5) Prochains tournois
6) Dates limites d’inscription
7) Stages de formation d’arbitres et d’entraineurs
8) Résultats
9) Smash en ligne
10) Matchs de la CEV Indesit Champions League en direct, en ligne et gratuit
11) Rappels
11.1 Minivolley : demande d’aide financiére
11.2 Tournoi féminin jeunesse organisé par Volleyball Canada
11.3 Possibilités d’échange avec des équipes de I’Australie (niveau secondaire)
11.4 Deux tournois (sénior et 13-18 ans et moins masculin) au Wisconsin
11.5 Conseils d’Humeur, partenaire de la FVBQ

Bonne lecture!
Site Internet de la Fédération : http://www.volleyball.qc.ca.

Saviez-vous que le texte en bleu vous menera directement au document ou a la
page dont il est question ? Un raccourci pratique;)

1) Faites un don a Haiti

Le monde entier est secoué par la terrible tragédie qui se déroule en Haiti.
Comptant plusieurs Haitiens comme bénévole, joueur, joueuse, arbitre et
entraineur dans la communauté du volleyball au Québec, la Fédération invite ses
membres a faire un don a I'un des trois organismes ci-dessous.

La Croix-Rouge du Canada : http://www.croixrouge.ca/article.asp?id=000006&tid=003

Oxfam Québec : http://oxfam.qc.ca/fr/accueil

CECI (Centre d’étude et de coopération internationale) : https://dons.ceci.ca/fr/

Merci de votre générosité!
2) Période d’inscription aux championnats canadiens
La période d’inscription aux championnats canadiens est ouverte! Tous les

responsables d'équipe et de club peuvent dés maintenant se rendre sur le site de
Volleyball Canada (www.volleyball.ca) a la rubrique Compétitions de



www.volleyball.qc.ca
http://www.croixrouge.ca/article.asp?id=000006&tid=003
http://oxfam.qc.ca/fr/accueil
https://dons.ceci.ca/fr/
www.volleyball.ca
http://www.volleyball.ca/index.asp?Page=197

VC/Intérieur/Championnats 2010. A cette page, vous y trouverez un lien vers un document qui
vous explique comment procéder.

N.B. La Fédération ne peut garantir le bon fonctionnement du module d'inscription en ligne de
Volleyball Canada. Si vous rencontrez des problémes, veuillez communiquer avec Mariéve
Millaire, coordonnatrice des événements nationaux de Volleyball Canada, a
mmillaire@uvolleyball.ca en mettant en copie conforme Caroline Daoust
(cdaoust@volleyball.qc.ca) pour que nous puissions recenser les cas problémes et, si possible, vous
appuyer dans votre démarche.

3) Changements majeurs — camps de sélection élite et reléve 2010

Tous les joueurs et joueuses doivent prendre note des changements majeurs apportés aux camps de
sélection élite et releve 2010.

Le camp de sélection masculin aura lieu les 21, 22 et 23 mai a 'Ecole secondaire L'Erabliére, a
St-Félix-de-Valois.

Le camp de sélection féminin se tiendra les 28, 29 et 30 mai, a I'Ecole secondaire Thérése-
Martin, a Joliette.

Coftt d'inscription : 100 $.

Hébergement a 1'école et repas a la cafétéria.

Pour d'autres détails, visitez la page Progr. d'excellence/Volleyball, puis cliquez sur élite 2010 ou
reléve 2010.

4) Entraineurs aux programmes d’excellence recherchés

Derniere chance de présenter votre candidature aux postes d’entraineur d’excellence de Volleyball
Québec! La Fédération accepte les candidatures jusqu’au 31 janvier prochain. Consulter la
description des postes et les exigences d’application. Pour d'autres détails ou faire parvenir votre
candidature, communiquez avec Daniel Rivet.

5) Prochains tournois

30 janvier

Circuit provincial 15 ans moins féminin a Joliette

Circuit provincial 16 ans moins féminin a St-Joseph-de-Beauce, La Pocatiéere et St-Lambert
Circuit provincial 16 ans moins masculin a St-Félix-de-Valois et St-Lambert

6 février
Circuit provincial 17 ans moins féminin a St-Jéréme
Circuit provincial 18 ans moins féminin a Joliette

Vous trouverez ces informations des tournois a la rubrique Compétitions de VBQ/Volleyball.

6) Dates limites d’inscription

Invitation VBQ (13 et 14 ans et moins masculin) du 13 février 2010
Date limite d’inscription prolongée : 28 janvier 2010, 23 h 59

Coupe du Québec, championnats provinciaux et Festival interprovincial : 28 février 2010, 23 h 59
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7) Stages de formation d’arbitres et d’entraineurs

Pour connaitre les dates des stages de formation d’arbitres et d’entraineurs actuellement offerts,
visitez les pages Arbitres/Formation ou Entraineurs/Formations ou communiquez avec Dominique
Duchaine au (514) 252-3065, poste 6.

Inscrivez-vous a ces activités par la page Inscription en ligne.

Stage d’entraineurs — niveau 2 technique — volleyball de plage
Le 5 et 6 juin au Parc Pie-XII a Trois-Rivieres, de 8 h a 16 h.

Ce stage aura lieu la méme fin de semaine et au méme endroit que les rencontres annuelles de la
Fédération. Vous pourrez faire une pierre, deux coups et assister au gala d’excellence le samedi soir.
Surveillez la page d’accueil du site, une icone sera affichée au haut de la page en février.

8) Résultats
Vous trouverez a la rubrique Résultats/Volleyball les résultats des compétitions de janvier soit ceux

du circuit 18 ans et moins masculin, de ’Omnium du Québec 17-18 ans et moins féminin et
I'Invitation VBQ 13-14 ans et moins.

9) Smash en ligne

Prenez note que le Smash de janvier 2010 est disponible en ligne. Vous y trouverez un article sur le
nouveau ballon de volleyball, la Coalition canadienne pour le sport d’équipe (CCSE) et des exercices
de renforcement musculaire et des suggestions de sites Internet intéressants et autres nouvelles
diverses. Bonne lecture!

10) Matchs de la CEV Indesit Champions League en direct, en ligne et gratuit

De la mi-octobre a la mi-janvier, les internautes québécois et mordus du volleyball pouvaient suivre
les matchs d’Alexandre Gaumont-Casias et Glenn Hoag, qui évoluent actuellement en Europe au
sein de club professionnel, respectivement le Tours Volley-ball et TACH Volley. En accédant au site
Laola1.TV, il était possible de regarder leurs matchs en direct et gratuitement.

Ce service se poursuit! Les mordus pourront regarder les quarts de finale et la ronde finale. Avec une
fiche de trois victoires et trois défaites, le Club ACH Volley, dirigé par Glenn Hoag, acceéde a cette
deuxiéme ronde. Suivez-les donc les 9, 10 et 11 février sur le site www.laolai.tv.

Cliquez sur la manchette Volleyball pro pour connaitre leur horaire de matchs a cette prestigieuse
coupe.

11) Rappels
11.1) Minivolley : demande d’aide financiéere (derniére chance!)

Volleyball Canada met a la disposition de Volleyball Québec une partie des sommes d’argent
provenant de Sport Canada pour le développement de programmes de minivolley. Ces sommes
d’argent devront servir a financer des projets s’inscrivant dans 'une des catégories suivantes :
promotion, développement, formation, compétitions.

Volleyball Québec offre a tous ceux ceuvrant aupres de cette clientéle la possibilité d’effectuer une
demande d’aide pour des projets qui ont déja été tenus ou qui se tiendront entre le 1¢r avril 2009 et
le 31 mars 2010.

Date limite pour présenter un projet : le 31 janvier 2010.
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Pour tous les détails, lisez la nouvelle affichée sur la page d’accueil. Vous y trouverez la lettre
d’informations, la demande de subvention et le bilan financier. Vous pouvez aussi communiquer
avec Daniel Rivet.

11.2) Tournoi féminin jeunesse organisé par Volleyball Canada

L’équipe canadienne féminine de volleyball tiendra son premier tournoi Volleyblast (catégories 14*,
15, 16 et 17 ans et moins) du 26 au 28 mars prochain en partenariat avec la Manitoba Volleyball
Association. Le tournoi se déroulera au centre sportif Investors Groupe Athletic Center (University
of Manitoba). Les joueuses de I’équipe canadienne seront sur place et se joindront aux équipes
durant leurs matchs.

*La catégorie 14 ans et moins se jouera selon une formule de volleyball adapté a ce groupe d’age et
qui respecte le DLTA.

Activités spéciales a ’horaire

Le samedi 27 mars : compétition d’habiletés, diner en compagnie d’Arnd Ludwig, entraineur-chef de
I’équipe canadienne sénior.

Pour toutes informations supplémentaires, communiquez avec John Blacher au (204) 474-7210.

11.3) Possibilité d’échange avec des équipes de I’Australie (niveau secondaire)

Une professeure d’éducation physique d’'une école secondaire de Brisbane, en Australie, cherche la
possibilité de venir au Canada avec une équipe féminine et masculine de niveau secondaire. Durant
leur visite, les équipes seraient jumelées a une école secondaire et participeraient a une compétition
de catégorie junior.

Pour obtenir plus de détails, communiquez directement avec Amy Samman, professeure d’éducation
physique a I’école Park Ridge State High School, a asammo@eq.edu.au.

11.4) Deux tournois (sénior et 13-18 ans et moins masculin) au Wisconsin

Veuillez trouver au bas de la page d’accueil de notre site les deux documents d’informations relatifs
aux deux tournois tenus au Wisconsin, aux Etats-Unis au printemps 2010.

Le premier tournoi s’adresse aux équipes féminines et masculines des groupes d’age de 50, 55, 60,
65 et 70 ans et plus, tandis que le deuxiéme convie les équipes masculines des catégories 17-18 ans et
moins, 15-16 ans et moins et 12-13-14 ans et moins.

Tournoi 50, 55, 60, 65 et 70 ans et plus

Cott d’inscription fixé a 250 $/équipe

Dates : le 8 et 9 avril 2010

Lieu du tournoi : Wisconsin Dells Center situé sur le site du Chula Vista Resort
Pour informations : Rod Wilde au (608) 432-4744.

Tournoi 17-18 ans, 15-16 ans et 12-13-14 ans et moins

Cotit d’inscription fixé a 495 $/équipe

Dates : le 17 et 18 juin 2010

Lieu du tournoi : Wisconsin Dells Center situé sur le site du Chula Vista Resort
Pour informations : Rob Ridenour ou Christopher Bronke.

Sites Internet : www.wisconsindellscenter.com ou www.chulavistaresort.com

11.5) Conseils d’Humeur, partenaire de la FVBQ

Comment vous inscrire au tirage mensuel d'un iPod Touch ?
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Désirant exploiter tout le potentiel qu’offre Internet, la compagnie Humeur a développé, au cours
des dernieres années, un bagage impressionnant en matiere de stratégie Internet. Elle nous offre
maintenant de partager ces connaissances par le biais d’'une infolettre. Cet envoi

mensuel sans frais vous fera découvrir des trucs, des outils, des sites pour mieux tirer profit
d'Internet dans la gestion de votre club. Elle nous propose une nouvelle facon de nous faciliter la
vie! Chaque membre qui s’abonne a l'infolettre sera automatiquement inscrit, pendant un

an, au tirage mensuel d'un iPod Touch!

Suivant une éthique stricte en matiére de communication électronique, Humeur s’engage a :
+ offrir un désabonnement simple en tout temps;
« gérer de facon confidentielle les adresses électroniques, sans les partager avec un tiers, et
« ne pas faire de publicité abusive (pourriels) a ses abonnés.

Allez tout de suite vous inscrire : http://www.campagne-de-financement.ca/Cyberlettre-techno-
id142.php

Pour tous vos besoins en matiére de financement, visitez le site '’ Humeur au
http://info.humeur.com/volleyball.
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