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Bonjour a tous,
Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :

1) Poste de responsable de projets en volleyball de plage a VBQ

2) Date limite d’ajout de joueurs

3) Inscription aux centres de catégorie releve

4)  Un dernier rendez-vous pour les circuits provinciaux

5) Bon de précommande des chandails des championnats provinciaux

6) Athletes des centres espoirs

7) Résultats aux championnats canadiens universitaires

8) Résultats aux championnats provinciaux collégiaux

9) Stages de formation des entraineurs

10) Rappels
10.1) Bourses d’études jeunes athletes — Journal de Montréal
10.2) Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

Bonne lecture!

1) Poste de responsable de projets en volleyball de plage a VBQ

La Fédération cherche actuellement a poutvoir le poste de responsable de projets en volleyball de plage.
Pour de plus amples informations et poser votre candidature, consultez la page Emplois disponibles du

site Internet.

Date limite pour le dép6t de candidature : le 13 mars 2009.

2) Date limite d’ajout de joueurs

Prenez note que le 28 mars prochain est la date limite pour ajouter un joueur, un entraineur-chef ou un
entraineur adjoint a la liste officielle d’une équipe.

3) Inscription aux centres de catégorie reléve

Volleyball Québec invite tous les athletes masculins nés en 1990, 1991 et 1992 et toutes les athlétes
féminines nées en 1991, 1992 et 1993 a s’inscrire dés maintenant au camp de sélection du programme
releve qui aura lieu a 'Université de Sherbrooke les 29, 30 et 31 mai. Les 36 athlétes féminines et 24
athletes masculins choisis s’entraineront du 5 au 17 juillet 2 I'un des cinq centres (3 féminins et 2
masculins) et participeront au tournoi Québec Releve les 19 et 20 juillet a Lévis. Le cott d’inscription
est fixé a 150 $ et inclut les repas et ’'hébergement sur le site.

Pour vous inscrire, rendez-vous a la page Inscription en ligne du site Internet.

4) Un dernier rendez-vous pour les circuits provinciaux

Les derniers tournois des circuits provinciaux 18 ans et moins auront lieu ce samedi 7 mars a Vaudreuil,
en féminin et au Cégep de Sherbrooke en masculin. En 16 ans et moins, les derniers affrontements se
joueront une semaine plus tard, soit le samedi 14 mars, a Vaudreuil et au College Durocher en féminin



et en Outaouais en masculin. En 15 ans et moins féminin, les équipes se rencontreront aussi le 14 mars a la Malbaie.

Visitez la rubrique Résultats du site Internet pour connaitre les derniers résultats et le classement final.

5) Bon de précommande des chandails des championnats provinciaux

Les équipes inscrites 4 I'un de championnats provinciaux en 21/18/17/16/15 ans et moins et au Festival interprovincial 14
ans et moins peuvent déja commander leur chandail du championnat. Rendez-vous donc a la page Offres de 1VSP de la
rubrique Manchettes a la page d’accueil du site. Vous pourrez y visualiser les modeles et passer une commande en téléchargeant
le bon de commande disponible.

6) Athlétes des centres espoirs

Veuillez prendre note que les athletes d’age espoir qui participeront a 'un des cinq centres de catégorie releve mais qui ne
seront pas invités a participer a la Coupe défi de I'équipe nationale auront la possibilité de se joindre au centre espoir de leur
région avec I'accord des responsables de ces derniers.

7) Résultats aux championnats canadiens universitaires

Au championnat masculin du Sport interuniversitaire canadien (SIC), les champions québécois, le Rouge et Or de I’'Université
Laval, ont atteint la finale d’or et se sont mesurés a la puissante équipe des Golden Beats de ’Alberta. Le duel s’est terminé en
faveur des représentants de la conférence Canada West par des marques de 25-20, 25-22 et 25-17. La derniére participation du
Rouge et Or a cette grande finale remontait a 2001.

En féminin, les Carabins de 'Université de Montréal et le Rouge et Or de 'Université Laval n’ont pas pu éliminer les équipes
de I’Ouest, les Dinos de Calgary et les Thunderbirds de UBC, a leur demi-finale respective et ont da s’affronter en finale de
bronze. Les Carabins ont eu gain de cause sur leur adversaire en cinq manches par des pointages de 22-25, 25-19, 25-21, 21-
25 et 15-10.

En obtenant une médaille d’argent et de bronze a ces championnats, la FQSE aura donc le droit d’étre représentée par deux
équipes féminines et deux masculines aux prochains championnats canadiens.

Voici les joueurs et joueuses de la FQSE qui ont regu des honneurs individuels cette saison.

Equipe d’étoiles des championnats : Laétitia Tchoualack (Carabins), Marie-Christine Mondor, Olivier Faucher et Frédéric
Desbiens (Rouge et Or)

Premiere équipe d’étoiles canadienne : Laétitia Tchoualack, Nadine Alphonse et Emmanuel André-Morin (Carabins) et
Thierry Lavigne (Rouge et Or)

Deuxie¢me équipe d’étoiles canadienne : Julie Rodrigue et Olivier Faucher (Rouge et Or) et Jennifer Thomson (McGill)

Libéro de 'année : Nicolas Quirion (Rouge et Or)

Equipe de recrues féminines et masculines : Emilie Kyte (McGill), Sarah Létourneau-Iévesque (Rouge et Or) et Kenny
Oshima (Carabins)

Entraineur de 'année : Olivier Trudel (Carabins féminins)

Joueuse de 'année : Laétitia Tchoualack (Carabins)

8) Résultats au 31¢ championnat provincial collégial

Le 31¢ championnat provincial féminin et masculin de la Fédération québécoise du sport étudiant (FQSE) qui se déroulait le
week-end dernier a été remporté par les championnes et champions en titre, les Elans de F.-X.-Garneau et les Titans de
Limoilou.

En féminin, les Elans du Cégep F.-X.-Garneau ont défendu leur titre en battant les Cavaliers de Bois-de-Boulogne 3-1 (20-25,
25-14, 25-11 et 25-15) et participeront donc au championnat canadien de ’Association canadienne du sport collégial (ACSC)
qui aura lieu du 12 au 14 mars a North Bay, Ontario. Une deuxieme équipe du Québec pourrait étre invitée a y participet.
Surveillez la page d’accueil du site pour les nouvelles a ce sujet.

En masculin, les Titans du Cégep de Limoilou ont aussi défendu leur titre en défaisant les Cheminots du Cégep de St-Jéréme
3-0 (25-21, 25-22 et 25-16). Leur championnat canadien se déroulera au Keyano College de Fort McMurray, en Alberta, du 12
au 14 mars.



A cet événement, les équipes d’étoiles du volleyball collégial de la FQSE ont aussi été dévoilées. En voici la composition :
Féminin

Recrue par excellence — Genevieve Plante (Nordiques)

Joueuse par excellence — Sophie Bergeron (Cavaliers)

Entraineur par excellence — Julien Paquette (Flans)

Etudiante-athléte par excellence — Elisabeth Pahud (Boomerang)

Premiére équipe d’étoiles : Christine Bourgeois, Eve Trépanier, Esther Gilbert et Gabrielle Duval-Bralé (Elans), Sophie
Bergeron (Cavaliers) et Stéphanie Latreille-Banville et Genevieve Plante (Nordiques)

Deuxieme équipe d’étoiles : Hélene Rancoutt, Zila Jimenez-Grenon et Catherine Laurin (Elans), Joany Leblanc-Bellemare et
Karianne Nadeau (Lynx), Pamela Drapeau (Cavaliers) et Sophie Dallaire (Nordiques)

Mérites académiques : Elisabeth Pahud (Boomerang), Jade Carpentier-Lariviere (Astrelles), Andréanne Whittom
(Volontaires), Sophie Créte (Lynx), Stéphanie Latreille-Banville (Nordiques), Alexandra Gaudette (Elans), Sophie Bergeron
(Cavaliers), Amélie Gosselin-Charron (Griffons) et Mélanie Ferron (Diablos)

Masculin

Recrue par excellence — Tommy Bélisle (Titans)

Joueur par excellence — Pierre-Alexis Lapointe (Titans)

Entralneur par excellence — Rock Picard (Titans)

Etudiant-athléte par excellence — Louis-Durocher (Griffons)

Premiere équipe d’étoiles : Justin Boudreault, Pierre-Alexis Lapointe, Frédéric Mondoux, Mathieu MclLaughlin, Tommy
Bélisle et Michaél Girard (Titans) et Samuel Landry (Géants)

Deuxieme équipe d’étoiles : Alex Sauvageau, Maxime Hurtubise et Félix Liboiron (Cheminots), Olivier Guimond, David
Wisdom-Delhaes et Simon Boies (Nomades) et Philippe Coté (Titans)

Mérites académiques : Louis Durocher (Griffons), Julien Duranceau (Volontaires), Raphaél Germain-Gauvin (Titans),
Maxime Robert (Nomades), Cédric Fontaine-Sylvestre (Cheminots) et Mathieu Boutin-Délisle (Géants)

9) Stages de formation des entraineurs

Prenez note du prochain stage de formation des entraineurs prévu a I’horaire :

Volleyball — niveau 2 pratique, les 23 et 24 mai a ’Ecole des Rives de Terrebonne.
La date limite d’inscription est fixée au 17 mai 2009.

11 se pourrait qu’une formation des entraineurs de niveau 1 technique soit offerte les 21 et 22 mars. Les détails seront donnés
prochainement. Consultez la rubtique Entrainenrs/ Formations/ Stages 2008-2009 du site. Pour vous inscrite, rendez-vous 2 la
page Inscription en ligne.
10) Rappels
10.1) Bourses d’études jeunes athlétes du Journal de Montréal
Pour une troisieme année, le Journal de Montréal remettra au printemps 2009 trois bourses (1000 $, 2500 § et 10 000 §) a
trois jeunes étudiants-athletes. Pour connaitre les conditions de participation et télécharger le formulaire d’inscription,
veuillez visiter le site au www.canoe.com/journaldemonttreal/jeuneathlete.html.
Date limite d’inscription : le 31 mars 2009.

10.2)  Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

Prenez note que les billets pour assister aux différentes compétitions qui se dérouleront a Chatlottetown a 'occasion des
Jeux du Canada 2009 sont en vente.

Pour connaitre les différents couts des laissez-passer, consultez le communiqué affiché sur le site Internet a la page
Exccellence/ 1 olleyball/ Elite 2009 du menu principal.



