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Bonjour a tous,
Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :

1) Date limite d’inscription a certaines compétitions

2)  Atelier de perfectionnement des entraineurs : préparation physique des 12-16 ans
3) Relance du gala annuel de la Fédération

4) Période de mise en candidature pour le Temple de la renommée

5) Stages de formation des entraineurs

6) Rappels
6.1) Institut de formation des entraineurs (INFE)
6.2) Bourses d’études jeunes athlétes — Journal de Montréal
6.3) Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

Bonne lecture!
1) Date limite d’inscription a certaines compétitions
Prenez note de la date limite d’inscription a certaines compétitions qui se dérouleront bientot :
e le 1 mars pout les championnats provinciaux des catégoties 15/16/17/18/21 ans et
moins et le Festival interprovincial 14 ans et moins;
e le 9 mars pour la Coupe du Québec 1 (ouvert) qui aura lieu le 21 mars.
Vous pouvez consulter la rubrique Compétitions pour de plus amples détails ou vous inscrire a la page
Inscription en ligne du site Internet.
2) Atelier de perfectionnement des entraineurs : préparation physique des 12-16 ans
Le 6 juin prochain, lors du week-end de PAGA, la Fédération tiendra un atelier de perfectionnement
sur la préparation physique des jeunes dgés entre 12 et 16 ans. Cette formation ouverte a tous sera

présentée par Jean-Philippe Riopel du groupe JePerforme et se déroulera au Cégep de Drummondville.

Surveillez notre site Internet et le prochain Info-Volley pour connaitre les modalités d’inscription.

3) Relance du gala annuel de la Fédération

Toujours a 'occasion du week-end de PAGA, la Fédération renouera avec une ancienne tradition en
nommant les récipiendaires de ses prix annuels lors du souper-gala du samedi soir, 6 juin.

I’annonce des catégories et de la période de mise en candidature suivra prochainement. Surveillez notre
site Internet et le prochain Info-Volley pour de plus amples détails.
4) Période de mise en candidature pour le Temple de la renommée

Toute personne, club ou association régionale peut présenter une candidature dans les catégories
« batisseur » et « athléte ».


http://www.volleyball.qc.ca/
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Rendez-vous a la page Temple de la renommeée du site Internet pour connaitre les informations a inclure dans le dossier de
candidature et les criteres d’éligibilité a respecter en consultant le document Cadre de présentation - dossier de candidature. 11 0’y
aucun formulaire a remplir, seulement un dossier de candidature a préparer et a nous faire parvenir.

Date limite de dépot de la candidature : le 28 février 2009.

Retournez le dossier de candidature 2 Anne-Matie Lemicux (amlemieux@volleyball.qc.ca) ou pat la poste a la Fédération de
volleyball du Québec, a I’adresse donnée en marge.

5) Stages de formation des entraineurs

Prenez note des stages de formation des entraineurs qui se dérouleront prochainement :

e Stage de niveau 2 — technique en volleyball de plage, les 14 et 15 mars au Centre de volleyball de plage intérieur
365, situé a Montréal (date limite d’inscription : le 10 mars).

e Stage de niveau 2 — pratique, les 23 et 24 mai 2 'Ecole des Rives de Terrebonne (date limite d’inscription : le 17

mai).

e  Stage de niveau 3 — technique, du 12 au 14 juin, a 'Université de Montréal (date limite d’inscription : le 7 juin).
Consultez la rubtique Entrainenrs/ Formations/ Stages 2008-2009 du site pour connaitre les détails de ces stages ou rendez-vous a
la page Inscription en ligne pour vous insctire.

6) Rappels

6.1) Institut de formation des entraineurs (INFE)

Le calendrier hiver-printemps des activités de formation de 'INFE est maintenant disponible sur notre site Internet a la
rubtique Entrainenrs/ Formation/ Perfectionnement — INFE.

6.2) Bourses d’études jeunes athlétes du Journal de Montréal

Pour une troisiéme année, le Journal de Montréal remettra au printemps 2009 trois bourses (1000 $, 2500 $ et 10 000 $) a trois
jeunes étudiants athletes.

Pour connaitre les conditions de participation et télécharger le formulaire d’inscription, veuillez visiter le site au
www.canoe.com/journaldemontreal /jeuneathlete.html.

Date limite d’inscription : le 31 mars 2009.
6.3) Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

Prenez note que les billets pour assister aux Jeux du Canada 2009 qui se dérouleront a Charlottetown en aout prochain sont
en vente.

Pour connaitre les différents couts des laissez-passer, consultez le communiqué affiché sur notre site a la page
Excellence/ 1V olleyball/ Elite 2009 du menu principal.



