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Bonjour a tous,
Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :

1) Derniere chance de s’inscrire a certains tournois Omnium du Québec
2) Equipes du Québec féminine et masculine élite 2009

3) Bourses d’études jeunes athlétes — Journal de Montréal

4)  Subventions pour les projets de minivolley

5) Bourses de ’Association canadienne des entraineurs

6) Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

7) Stages de formation des entraineurs

Bonne lecture!
1) Derniére chance de s’inscrire a certains tournois Omnium du Québec

Avis a tous et a toutes, les inscriptions aux compétitions suivantes ne sont pas encore completes.
Inscrivez-vous sans plus tarder a partir de la page Inscription en ligne du site www.volleyball.qc.ca. A noter
que certains de ces tournois ont le 5 janvier, 23 h 59, comme date limite d’inscription.

14 ans et moins :
Invitation Cheminots, 24 janvier 2009 - Académie Lafontaine (F), Cégep (M)
Date limite d'inscription : le 5 janvier 2009, 23 h 59

Invitation Aquilon -VBQ (Est) : 14 février 2009 - Québec (F) et St-Joseph-de-Beauce (M)
Invitation VBQ (Ouest) : 14 février 2009 - Boucherville (F) et Longueuil (M)
Date limite d'inscription : le 26 janvier 2009

17/18 ans et moins :
Omnium du Québec - 17 janvier 2009, St-Bruno (F)
Date limite d'insctiption : le 5 janvier 2009, 23h59

2) Equipes du Québec féminine et masculine élite 2009

Au terme des camps de sélection des équipes du Québec féminine et masculine qui se sont
déroulés avant la période des fétes, les joueuses et joueurs suivants ont été nommés au sein des
équipes :

Equipe féminine : Sophie Bergeron, Rosalie Coderre, Pamela Drapeau, Gabrielle Duval-Bralé,
Esther Gilbert, Zila Jimenez-Grenon, Marie-Christine Lapointe, Kaiva Mateus, Marie-Sophie
Nadeau, Leila Pieper, Genevieve Plante, Eve Thibault.

Equipe masculine : Tommy Bélisle, Justin Boudreault, Philippe Coté, Etienne Gauthier, Micaél
Girard, Christopher Hoag, Pierre-Alexis Lapointe, Pierre-Luc Lessard, Samuel Mainville,
Vincent Marquis-Mattioli, Mathieu Mclaughin et Frédéric Mondou.



Rappelons que les entraineurs de I'équipe féminine sont Sylvain Noél, Sophie Gadoury et Dominic Lajoie et ceux
de équipe masculine sont Rock Picard, Alexandre Rescat et Danny Da Costa.

Félicitations a tous les athlétes!

3) Bourses d’études jeunes athlétes - Journal de Montréal

Pour une troisieme année, le Journal de Montréal remettra au printemps 2009 trois bourses (1000 $, 2500 § et
10 000 $) a trois jeunes étudiants athlétes. Pour connaitre les conditions de participation et télécharger le formulaire
d’inscription, veuillez visiter le site au www.canoe.com/journaldemontreal/jeuneathlete.html.

Date limite d’inscription : le 31 mars 2009.
4) Subventions pour les projets de minivolley

Tous les clubs et toutes les associations régionales qui ont tenu ou vont tenir des projets de minivolley entre le
1er avril 2008 et le 31 mars 2009 peuvent faire une demande d’aide financiére a la FVBQ.

Pour consulter les documents d’information, visitez la rubrique Minivolley du menu principal ou écrivez a Daniel
Rivet a drivet@volleyball.qc.ca.

Date limite pour remplir une demande : le 31 janvier 2009.

5) Bourses de ’Association canadienne des entraineurs

Au printemps 2009, ' ACE remettra jusqu’a concurrence de 50 subventions de 2 000 § chacune a des clubs de
sport communautaire pour la formation et le développement des entraineurs et entraineures en plus de 10 autres
subventions de 10 000 $ a des athletes de haut niveau et leurs entraineurs. Consultez la page de ’ACE au
www.coach.ca pour de plus amples détails.

Date limite pour dép6t de la demande : le 15 février 2009.
6) Mise en vente des billets pour assister aux Jeux du Canada 2009

Prenez note que les billets pour assister aux différentes compétitions qui se dérouleront a Charlottetown a
P'occasion des Jeux du Canada 2009 sont désormais en vente.

Pour connaitre les différents couts des laissez-passer, consultez le communiqué affiché sur le site Internet a la
page Excellence/ 1 olleyball/ Elite 2009 du menu principal.

7) Stages de formation des entraineurs

Veuillez noter que le stage de formation des entraineurs niveau 2 — pratique qui devait avoir lieu au début janvier a été reporté
au 23-24 mai.

De plus, un stage de formation des entraineurs de volleyball de plage — niveau 2 technique aura lieu les 10 et 11 janvier 2009
au Centre de volleyball de plage intérieur 365, situé a Montréal. Prenez note que la date limite d’inscription a ce stage est fixée
au 6 janvier.

Consultez la rubtique Entrainenrs/ Formations/ S tages 2008-2009 du site pour connaitre les détails de ces stages.



