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Bonjour a tous,

Dans ce communiqué, vous trouverez les informations suivantes :
Téléphone : (514) 252-3065
Télécopieur : (514) 252-3176 . , . L.
1) Omniums du Québec 14 ans et moins féminin

%xguzysa”.qc.ca 2) Stages de formation des entraineuts
yball.qc.ca
3) Candidatures de joueurs ou joueuses pour les camps de sélection des équipes des Jeux
du Canada
4) Rappels
4.1) Camp de sélection des espoirs du Québec
4.2) Changement de date du camp de sélection reléve
4.3) Tournoi scolaire des Carabins - Opérations Londres 2012
4.4) SMASH - Novembre 2008

Bonne lecture!

1) Omniums du Québec 14 ans et moins féminin
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L’Omnium du Québec 14 ans et moins féminin a lieu ce samedi, 22 novembre, a Joliette.

Prenez note que la boutique mobile de VSP Sports sera aussi sur place pour vous présenter sa collection
2008-2009 qui comportent un choix de vétements et d’équipement spécialisés pour les volleyeurs et
volleyeuses.

2) Stages de formation des entraineurs

Le prochain stage de formation des entraineurs niveau 1 - technique aura lieu les 23 novembre (1% partic)
et 6 décembre (2¢ partie) a Lac-Mégantic. La date limite d’inscription est le 19 novembre.

Un autre stage niveau 1 - technique aura lieu a I’'Ecole secondaire Serge-Bouchard, de Baie-Comeau, les
29 et 30 novembre. ILa date limite d’inscription est fixée au 21 novembre.

Consultez la rubtique Entrainenrs/ Formations/ Stages 2008-2009 du site pour connaitre les détails de ces
différents stages.

Pour connaitre I’horaire des modules de perfectionnement offerts par PINFE a l'automne 2008,
consultez la rubtique Entrainenrs/ Formations/ Perfectionnement - INFE.
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3) Candidatures de joueurs ou joueuses pour les camps de sélection des équipes des Jeux du
Canada

Rappel important a tous les entraineurs : si vous désirez soumettre la candidature de joueurs ou de
joueuses pour leur participation aux camps de sélection des équipes des Jeux du Canada, vous devez le
faire le plus rapidement possible, car la FVBQ aimerait confirmer le tout aux athlétes pour le début
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décembre. N’oubliez pas que I’athlete recommandé doit remplir la fiche d’inscription confirmant son
intérét a y participet.
Veuillez adresser toute autre question 4 Daniel Rivet au (418) 682-2928 ou a drivet@volleyball.qc.ca.



4) Rappels
4.1) Camp de sélection des espoirs du Québec

Les camps de sélection des espoirs du Québec se dérouleront du 28 novembre au 19 janvier. Ces camps sont tenus dans le
but de choisir les athletes qui participeront au tournoi Québec Espoirs qui aura lieu les 25 et 26 juillet 2009 a I'Université de
Sherbrooke. Ils sont ouverts a tous les athlétes masculins nés en 1992, 1993 ou 1994 et les athlétes féminines nées en 1993,
1994 ou 1995. Les athlétes sont invités a participer au camp tenu dans leur région.

Rendez-vous a la rubrique Excellence/ Espoirs et consultez les documents Répertoire des villes par région et Dépliant sélection espoir
2009.

4.2) Changement de date du camp de sélection reléve

Prenez note que le camp de sélection releve qui devait avoir lieu les 22, 23 et 24 mai 2009 a été déplacé au week-end suivant,
soit les 29, 30 et 31 mai. Il n’y aucun changement de site, le camp se tiendra a Sherbrooke. Vous pouvez consulter la rubrique
Excellence/ Releve 2009 du site de la FVBQ pour connaitre toutes les informations a ce sujet.

4.3) Tournoi scolaire des Carabins — Opérations Londres 2012

Les Carabins de I'Universit¢é de Montréal tiendront leur tournoi invitation annuel les 6 et 7 décembre prochains. Cet
événement rassemble a chaque année plusieuts équipes scolaires féminines et masculines des catégories benjamine (13/14 ans
et moins), cadette (15/16 ans et moins) et juvénile (17/18 ans et moins).

Pour plus amples informations, accédez a article Opér. Londres 2012 situé a la rubrique Manchettes de la page d’accueil du site
de la FVBQ, faites parvenir un courtiel & Georges Laplante 2 georges.laplante@umontreal.ca ou visitez la page Internet des
Carabins au www.carabins.umontreal.ca.

4.4) SMASH - Novembre 2008

Le journal des entraineurs SMASH de novembre 2008 est disponible sur le site. Rendez-vous a la rubrique Info-1"0lley—
SMASH du menu principal.



